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ABSTRACT 

Objective: The purpose of the present study was to identify the challenges, opportunities, and 

consequences of producing sports podcasts in the Iranian sports industry. 

Methodology: The research method of the present study was qualitative and the content 

analysis strategy was used to achieve the research objective. The participants included 14 

experts in the field of media and podcasts who were selected purposively and semi-structured 

interviews with them continued until theoretical saturation. 

Results: Data analysis showed that 154 initial codes were categorized into 51 sub-themes to 

form 17 main themes in three areas: challenges (infrastructural and technical limitations, content 

and creative issues, financial and economic barriers, audience and marketing issues, legal and 

intellectual property issues, and cultural and social factors), opportunities (increasing interest in 

sports and related content, unique advantages of the podcast format, potential for growth and 

development of the podcast market in Iran, innovation in content and presentation format, and 

international opportunities and knowledge exchange), and consequences (cultural and social 

consequences, economic and commercial consequences, media and innovation consequences, 

educational and research consequences, consequences related to the podcast structure and 

ecosystem, and international consequences and cultural exchange). 
Conclusion: The development of sport podcasts in Iran, despite infrastructural, economic, 

content and legal challenges, has significant potential for media innovation, sport market 

development and promotion of cultural and educational awareness in the field of sports. 

Realizing this potential requires strengthening infrastructure, financial and legal support, 

producing creative content and adopting effective marketing and audience-oriented strategies. 
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Extended Abstract  

Introduction and State of Problem  

y transcending the limitations of traditional media, sports podcasts have 

created significant potential for increased communication flexibility, audience 

participation, and decentralization of sports content production; however, this 

capacity is affected by platform logic and structural constraints (Weedon & 

Wilson, 2025). As alternative media, sports podcasts can fill some of the gaps 

in mainstream media by providing different content and reflecting less heard 

voices (Nichols, 2024; Fox et al., 2025). On the other hand, existing evidence shows that the 

media can play an effective role in promoting sports participation and shaping audiences’ 

attitudes towards sports (Tatari et al., 2026), and media flow can also influence the public 

perception and credibility of sports (Hadipoor et al., 2025).  However, independent podcast 

production in the Global South faces challenges such as digital restrictions, weak infrastructure, 

sanctions, and economic and structural barriers (Ko et al., 2024). The existing literature has also 

mainly focused on Western contexts and free markets, and has less examined the conditions of 

developing countries and controlled media systems (Wang, 2023). Also, non-Western studies 

have less addressed the simultaneous impact of domestic filtering, legal monopolies, digital 

sanctions, and financial constraints on independent producers (He et al., 2024). Therefore, the 

present study, focusing on Iran, examines the challenges, opportunities, and consequences of 

independent sports podcast production. 

 

Methodology  

This study was conducted using a qualitative design and thematic analysis approach. Given the 

exploratory nature of the research, the data collection tool was semi-structured interviews. The 

interview protocol and questions were systematically developed and implemented based on the 

research title and focusing on three dimensions of challenges. Opportunities and solutions of 

sports podcasts in Iran. The participants were 14 experts who were selected through a 

purposeful method and included relevant experts, namely researchers in the field of media in 

sports and producers and podcasters in the field of sports. Given the geographical dispersion of 

the participants and in order to utilize communication technologies to facilitate scientific 

interactions, the interviews were conducted online and simultaneously via video call. Each 

interview session lasted an average of 45 minutes. The reliability, transferability, and validity of 

the data were assessed and confirmed in many ways. Data Reliability Interview audio files were 

converted to text and sent to participants for final review and confirmation of the researcher’s 

perceptions. Data validity was also achieved through a peer review technique. To this end, 

extracted themes were returned to two of the experts participating in the interview to confirm 

that the researcher’s interpretations matched their experiences. In addition, for better 

transferability, the researchers provided a rich description of the interview process, the 

participants’ cultural context, and the details of theme extraction, allowing the reader to 

generalize the findings to similar contexts. Finally, the peer researcher technique was used in the 

verification process to ensure the researcher’s lack of bias. 10% of the interview transcripts, 

along with the relevant codes, were provided to an independent expert. The agreement between 
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the two coders was calculated using the Scott reliability coefficient. 

 

Results  

Since the qualitative research process (here, the Based on the findings of this study, which was 

conducted with a thematic analysis approach, the coding process began with a total of 154 initial 

codes (challenges 55 codes), opportunities 45 codes) and consequences 54 codes) and by 

combining them into 51 sub-themes of challenges (18 sub-themes), opportunities (15 sub-

themes) and consequences (18 sub-themes), it ultimately led to the identification of 17 main 

themes: challenges 6 themes, opportunities 5 themes and consequences 6 themes. These main 

themes in the area of challenges included infrastructural and technical limitations, content and 

creative issues, financial and economic barriers, issues related to the audience and marketing, 

legal issues and intellectual property, and cultural and social factors. In the area of 

opportunities, the main themes included the growing interest in sports and related content, the 

unique advantages of the podcast format, the potential for the growth and development of the 

podcast market in Iran, innovation in content and presentation format, and international 

opportunities and knowledge exchange. Finally, the consequences of sports podcast production 

in Iran are categorized into six main themes: cultural and social consequences, economic and 

commercial consequences, media and innovation consequences, educational and research 

consequences, consequences related to the podcast structure and ecosystem, and international 

consequences and cultural exchange. This three-dimensional model (challenges, opportunities, 

consequences) provides a comprehensive and realistic approach to this emerging phenomenon 

by simultaneously considering the existing obstacles and capabilities in the Iranian sports 

podcast ecosystem. The findings show that sports podcasts in Iran, despite structural, content, 

financial, and legal challenges, have significant potential to transform the sports media sector, 

provide new job opportunities, diversify the country's media portfolio, facilitate access to sports 

knowledge, and even introduce Iranian sports culture internationally. 

 

Discussion and Conclusion  

Sports podcasts in Iran are more than just a medium; they are a catalyst for cultural and social 

change. By increasing public awareness and creating new discourses, this medium provides a 

platform for fair criticism, expert perspectives, and critical questioning, which plays a 

complementary and decisive role in the often entertainment-oriented atmosphere of Iranian 

media. Podcasts are also an effective tool for changing positive behavior on a collective scale by 

influencing audience attitudes, from encouraging physical activity to shaping fan identity. This 

means that the consequences of sports podcasts penetrate the identity and value layers of 

society. Sports podcasts have a high capacity to create added value and redefine the revenue 

chain in Iranian sports media. This ecosystem can become an engine for job creation in the 

creative economy by creating diverse job opportunities (from content production to marketing). 

In addition, the development of the advertising and sponsorship market provides new revenue 

models for independent platforms and producers. More importantly, podcasts allow athletes to 

build personal brands and connect directly with fans, which is a strategic advantage in the age of 

the attention economy. In addition, sports podcasts lead to a fundamental transformation in the 

media system and content production ecosystem. Diversifying the country's media portfolio, 
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alongside radio and television, while responding to the audience's need for flexible content, 

reduces dependence on foreign content and strengthens local productions. From an educational 

perspective, the accumulation of this content is a rich source for researchers and strengthens the 

audience's analytical skills. At the macro level, strengthening domestic platforms and forming 

professional associations will lead to the emergence of a new institution with specific 

professional and civic functions. Beyond borders, Iranian sports podcasts are a window to the 

world to introduce the country's sports culture and achievements and provide the basis for 

exporting content and technical knowledge. In general, sports podcasts in Iran are not simply an 

alternative media, but a multifaceted and systemic factor for rearranging cultural, economic, 

educational, and structural relationships in the country's sports and media ecosystem. 

 

Originality/Value 

This study extends the literature on sports podcasting by moving beyond Western-centered perspectives 

and examining the unique realities of independent sports podcast production in Iran. It introduces a 

comprehensive three-dimensional framework encompassing challenges, opportunities, and consequences, 

providing a holistic understanding of the Iranian sports podcast ecosystem. The findings reveal how 

domestic structural constraints and international digital sanctions simultaneously shape podcast 

sustainability, offering a novel explanation of content production under dual pressures. The proposed 

framework provides valuable theoretical insights and practical implications for researchers, policymakers, 

and digital media practitioners in developing and restricted media environments. 

 

Research Limitations/Implications 

This study is limited by its qualitative design and relatively small sample of Iranian experts and sports 

podcasters, which may restrict the generalizability of the findings to other contexts. Future research 

should validate the proposed framework through quantitative methods and comparative studies across 

different countries and media environments. The findings provide practical implications for policymakers, 

digital media platforms, and content creators seeking to strengthen the sustainability and development of 

independent sports podcasting ecosystems. 
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 مقاله پژوهشی

 

 ها و پیامدهای تولید پادکست ورزشی در ایرانها، فرصتشناسایی چالش

 

  2*عابد محمودیان،  1حسین براخاص

 
 05/07/1405: پذیرش تاریخ                            05/07/1405تاریخ بازنگری:                     11/05/1405: دریافت تاریخ

  چکیده

 د.ان بویرهای ورزشی در صنعت ورزش اها و پیامدهای تولید پادکستفرصت ،هاهدف از پژوهش حاضر شناسایی چالش :هدف

اده وهش استفتحلیل مضمون برای دستیابی به هدف پژ راهبردو از  وهش مطالعه حاضر از نوع کیفی بودروش پژ :شناسیروش

های نیمه هکه به روش هدفمند انتخاب شده و مصاحب ندحوزه رسانه و پادکست بودافراد خبره کنندگان شامل شد. مشارکت

 نفر محقق شد.  14با  که ادامه یافتا آنان تا اشباع نظری ساختاریافته ب

ا در سه حوزه مضمون اصلی ر 17بندی شده تا مضمون فرعی دسته 51کد اولیه در  154ها نشان داد . تحلیل داده :هایافته

، بییاب و بازارمسائل مربوط به مخاط ،صادیموانع مالی و اقت ،مسائل محتوایی و خلاقانه، های زیرساختی و فنیها )محدودیتچالش

 مزایای ،تبطها )رشد روزافزون علاقه به ورزش و محتوای مرفرصت ،مسائل حقوقی و مالکیت معنوی و عوامل فرهنگی و اجتماعی(

المللی و های بینصتتوا و فرمت ارائه و فرنوآوری در مح ،پتانسیل رشد و توسعه بازار پادکست در ایران ،فرد فرمت پادکستمنحصربه

 پیامدهای ،ای و نوآوریپیامدهای رسانه ،پیامدهای اقتصادی و تجاری ،امدها )پیامدهای فرهنگی و اجتماعیتبادل دانش( و پی

 .نداده ال دگی( تشکیمللی و تبادل فرهنلاپیامدهای مربوط به ساختار و اکوسیستم پادکست و پیامدهای بین ،آموزشی و پژوهشی

های زیرساختی، اقتصادی، محتوایی و حقوقی، ظرفیت با وجود چالشهای ورزشی در ایران، توسعه پادکست :گیرینتیجه

 قق این ظرفیتدارد. تحدر زمینه ورزش آگاهی فرهنگی و آموزشی  ءای، توسعه بازار ورزش و ارتقاتوجهی برای نوآوری رسانهقابل

محوری و مخاطب بردهای مؤثر بازاریابیهای مالی و حقوقی، تولید محتوای خلاقانه و اتخاذ راهها، حمایتمستلزم تقویت زیرساخت

 .است
 اوتولید محت ،محتوای دیجیتال ،پادکست ورزشی، صنعت ورزش، های اجتماعیرسانه :های کلیدیواژه

 .رانیا ،رشت لان،یدانشگاه گ ،یو علوم ورزش یبدنتیدانشکده ترب ،ورزش تیریمد یدکتر. 1

 (نویسنده مسئولانشکده علوم ورزشی، دانشگاه بوعلی سینا، همدان، ایران. ). استادیار مدیریت ورزش، گروه مدیریت ورزشی، د2

  a.mahmoudian@basu.ac.ir :* نشانی الکترونیک نویسندۀ مسئول

. یراناپیامدهای تولید پادکست ورزشی در  ها وها، فرصتشناسایی چالش(. در دست انتشارمحمودیان، عابد. )و  حسین، براخاص: استناد

 ؟؟؟.-؟؟؟؟ )؟؟؟(، ؟؟ ؟، مدیریت و توسعه ورزش

DOI: https://doi.org/???????? 
 

 نوآوری پژوهش و پیام کلی 
ها، زمان چالشصورت همهای ورزشی در ایران، یکی از نخستین مطالعاتی است که بهتمرکز بر تولید پادکستاین پژوهش با 

محور را پوشش کند و خلأ موجود در ادبیات عمدتاً غربها و پیامدهای این پدیده را در یک چارچوب جامع بررسی میفرصت

های دیجیتال های داخلی و تحریمدهد محدودیتکه نشان میبعدی است دهد. نوآوری اصلی پژوهش، ارائه مدلی سهمی

های است پادکست اینگذارند. پیام اصلی پژوهش های ورزشی اثر میتوسعه پادکست وزمان بر پایداری صورت همالمللی بهبین

، تقویت مشارکت صاد خلاقای، توسعه اقتعنوان محرکی برای نوآوری رسانهتوانند بهورزشی، فراتر از یک رسانه جایگزین، می

 د.ای ایفای نقش کننهای رسانهودیتاجتماعی و گسترش گفتمان ورزشی در جوامع با محد

https://guilan.ac.ir/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/legalcode.en
mailto:a.mahmoudian@basu.ac.ir
mailto:a.mahmoudian@basu.ac.ir
https://doi.org/
https://doi.org/
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شد، به یکی از ای خاص که توسط تعدادی از کاربران اولیه استفاده می، پادکست از یک پلتفرم رسانه2000در دهه 

و  1های دیجیتال و اجتماعی تبدیل شد )بروسارددنیای رسانهای در های رسانهترین پلتفرمترین و محبوبسریع

(. پادکست یک برنامه صوتی آنلاین قسمتی یا سریالی بوده که توسط کاربران قابل دانلود یا پخش 2026همکاران، 

کی از (. ی2015، 2دهند )بریهای متصل به اینترنت به آن گوش میاست و عمدتاً از طریق تلفن همراه یا سایر دستگاه

ورزشکاران و مربیان از فضای ، های ورزشیسازمانگی استفاده های ورزشی چگونهای جالب دنیای پادکستجنبه

. با این وجود، پادکست هنوز به اندازه سایر استای خود پادکست برای توسعه برندهای خود و گسترش دسترسی رسانه

   (. 2022و همکاران،  3اشکال محتوا در صنعت ورزش نفوذ نداشته است )ناراین

های مکالمه )شامل دو یا چند میزبان معمولی و میزگرد طور کلی در پنج دسته پادکستهای ورزشی بهپادکست

های مصاحبه )تمرکز اصلی این کنند(، پادکستهستند که در یک گفتگوی گسترده درباره موضوع نمایش شرکت می

هایی در یکی از اعضای رسانه سنتی یا پادکستر دیگری است که بینش ها روی مصاحبه با یک ورزشکار، مربی،پادکست

های رادیویی یا تلویزیونی های محتوای تغییر کاربری )در این پادکست ماهیت زودگذر برنامهمورد آن حوزه دارد(، پادکست

ها ده )این برنامههای اسکریپت شتری مصرف شود(، پادکستتواند توسط مخاطبان وسیعبه چیزی تبدیل شود که می

خوانند و روی موضوعات خاصی تمرکز اند و میزبان)ها( یک فیلمنامه را میطور کامل از پیش نوشته شدهتقریباً به

ها هستند که روی یک موضوع یا ها معمولاً چند قسمتی از پادکستهای داستان سرایی )این پادکستکنند( و پادکستمی

طور خاص روی موضوع مورد نظر کار کنندگان را بهاد کمی از گزارشگران و تهیهکنند، تعدموضوع خاص تمرکز می

 (.2026، 5؛ راتس و رویهلی2022، 4)کلاویو و موریتز گیرندهای محدودی دارند( قرار میکنند و تعداد قسمتمی

ها و زوایه چالش های اخیر به موضوع پادکست در ورزش از دوحاکی از توجه محققان خارجی در سال پیشینهمرور 

صورت پراکنده کاکردها و پیامدهای تولید های ورزشی است. در دسته اول، محققان بهکارکردهای پادکست

( سرگرمی، کسب اطلاعات و 2022) 6اولمستد و وانگعنوان مثال، چانبهاند. های ورزشی را برجسته کردهپادکست

( نیز استدلال 2024) 7دانند. سیتیکهای مصرف پادکست مینگیزهترین اهای کارکردی رسانه صوتی را از مهممزیت

های سنتی، تولید و توزیع محتوا را های زمانی و قالبی رسانههای ورزشی، با رهایی نسبی از محدودیتکند پادکستمی

مل هواداران، ارائه ای برای تعمیق تعاتواند زمینهاند. از این منظر، پادکست میمحورتر کردهپذیرتر و مخاطبانعطاف

و همکاران  8ای پیرامون ورزش فراهم آورد. مطالعات انگلیشگیری اجتماعات رسانههای تخصصی و شکلتحلیل

شناختی و اجتماعی ( نیز نقش پادکست در برآوردن نیازهای اطلاعاتی، روان2022و همکاران ) 9( و گالیلی2022)

( نشان دادند محتوای عمیق 2023) 10کنند. همچنین، وود و برکهالترد میهواداران و تقویت درگیری فعال آنان را تأیی

حال، تفسیر پادکست ااینتواند پیوند میان برندهای ورزشی و هواداران وفادار را تقویت کند. بو تخصصی پادکست می

                                                 
1.Broussard 
2 Berry 
3 Naraine 
4 Clavio & Moritz 
5 Ratts & Ruihley 
6 Chan-Olmsted & Wang 
7 Ćitić 
8 English 
9 Galily 
1 0 Wood & Burkhalter 
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( و 2025) 1ساموئلبخش، با نقدهای نظری و تجربی مهمی مواجه است. ای ذاتاً دموکراتیک و رهاییمثابه رسانهبه

های محلی، تنوع فرهنگی و عدالت اجتماعی ( بر ظرفیت پادکست برای گسترش گفتمان2025و همکاران ) 2فاکس

( 2019) 4(، شروود2022و همکاران ) 3شده نیز، مطالعات لیمابازنماییهای کمتأکید دارند. در حوزه ورزش زنان و گروه

های سازی و مقاومت در برابر روایتظرفیت پادکست برای بازنمایی، جامعه ( بر2025، 2022و همکاران ) 5و سیمونز

تواند در ای می( نشان دادند جریان رسانه2024) و همکاران پورهادی در بستر ورزش ایران نیز. ای تأکید دارندکلیشه

شی، بر اعتبار فوتبال ایران ها و دیپلماسی فرهنگی ورزپیوند با پیامدهای سیاسی و اقتصادی حضور زنان در ورزشگاه

ای و فرسودگی تولیدکنندگان مستقل، پذیری حرفهمزد، آسیبحال، این ظرفیت اغلب با کار بیبااین .اثرگذار باشد

 ت. ویژه زنان، همراه اسبه

ن عنوااند. بههای ورزشی اشاره کردههای موجود در مسیر تولید پادکستدر دسته دوم محققان به برخی از چالش

ای نو از تسخیر مخاطب در امتداد منطق تجاری های ورزشی را گونه( پادکست2025) 6مثال، ویدون و ویلسون

های منتسب به فرهنگ مشارکتی، لزوماً به افزایش ( نیز معتقد است نوآوری2020) 7دانند. مارینهای ورزشی میرسانه

های پلتفرمی و ساختاری قرار دارد. نان در معرض کنترلشوند؛ زیرا عاملیت آقدرت تولیدکنندگان مستقل منجر نمی

شدن این کند، به ادغام تدریجی و تجاری( اگرچه بر معماری فنیِ نسبتاً غیرمتمرکز پادکست تأکید می2019) 8سالیوان

ب ای جایگزین برای بازتاعنوان رسانههای مستقل اغلب بهصنعت نیز اشاره کرد. در بسترهای غیرغربی، پادکست

و  10(، دسوکی2023) 9اند. مطالعات وانگوگوی غیررسمی مطرح شدهشده و ایجاد فضاهای گفتصداهای کمتر دیده

ها دهند تولیدکنندگان پادکست در این بافت( نیز نشان می2025) 12( و شیاوالدین2017) 11(، پارک2023همکاران )

و همکاران  13لتفرمی در حال فعالیت هستند. کوهای پگری و محدودیتای، الزامات تنظیممیان استقلال حرفه

های نهادی و مالی بر ( بر اثر محدودیت2025و همکاران ) 15( و آجالا2022) 14وردوین و جوملی-(، کمپبل2024)

( و 2021) 17(، وید موریس2024) 16اند. همچنین، بولوتناپایداری اقتصاد تولید محتوای دیجیتال تأکید کرده

توانند آزادی خلاقه، قابلیت دهند قواعد پلتفرمی و سازوکارهای الگوریتمی می( نشان می2022)و همکاران  18کینگزلی

(، 2024های محمدی و صادقی جعفری )های درآمدزایی را محدود کنند. در ایران نیز، یافتهکشف محتوا و فرصت

ای و ر توسعه عاملیت حرفههای دیجیتال د( بر نقش دوگانه رسانه2025فرد و میرر )( و لطیفی2020رنجی )

                                                 
1 Samuel 
2 Fox 
3 Lima 
4 Sherwood 
5 Symons 
6 Weedon & Wilson 
7 Marín 
8 Sullivan 
9 Wang 
1 0 Dessouki 
1 1 Park 
1 2 Syawaludin 
1 3 KO 
1 4 Campbell-Verduyn & Giumelli 
1 5 Ajala 
1 6 Bulut 
1 7 Wade Morris 
1 8 Kingsley 
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های وگوی جایگزین دلالت دارند. با وجود این، دسترسی نابرابر به زیرساخت، محدودیتگیری فضاهای گفتشکل

شدن پلتفرمی، استمرار فعالیت تولیدکنندگان مستقل را دشوار بندی و دیدهپرداخت و درآمدزایی و سازوکارهای رتبه

ای از تعامل و تنش میان آفرین، بلکه عرصهای تحولجود پادکست ورزشی را نه صرفاً رسانهسازد. بنابراین، ادبیات مومی

 . کندهای ساختاری ترسیم مینوآوری، مشارکت مخاطب، منطق بازار و محدودیت

های ها بر تجربه مخاطب، کارکردهای ارتباطی یا نمونهتوان بیان داشت بخش عمده پژوهشمرور، میاین براساس 

های نهادی، یتدی در کشورهای غربی متمرکز بوده و به فرایند تولید پادکست ورزشی در بسترهای دارای محدودمور

ست را بینانه، پادکزیرساختی و اقتصادی توجه کافی نشده است. همچنین، بسیاری از مطالعات با رویکردی خوش

ها و ها، الگوریتمازتولید قدرت از طریق پلتفرمبارهای آنکه سازوکاند، بیهژمونیک تلقی کردهای دموکراتیک و ضدرسانه

ها ها، چالشهای موجود غالباً یکی از ابعاد فرصتزمان تحلیل کنند. علاوه براین، پژوهشطور همهای تجاری را بهمدل

با  واهد مرتبطشاند و فاقد چارچوبی جامع برای تبیین ارتباط متقابل این سه بعد هستند. یا پیامدها را بررسی کرده

م نگاران متمرکز است و شناخت مستقلی از اکوسیستهای دیجیتال یا تجربه روزنامهایران نیز بیشتر بر مصرف رسانه

جه های مطالعات خارجی به صنعت ورزش ایران، بدون توآورد. در نتیجه، تعمیم یافتهتولید پادکست ورزشی فراهم نمی

 ژوهش حاضر،ست. بر این اساس، مسئله اصلی پاادی این بستر، با احتیاط همراه های نهادی، فرهنگی و اقتصبه ویژگی

های ورزشی در صنعت ورزش ایران است. چنین شناختی ها و پیامدهای تولید پادکستها، فرصتشناسایی جامع چالش

گیری ر درآمدی و بهرههای پایدادکنندگان، توسعه مدلای، حمایت از تولیگذاری رسانهتواند مبنایی برای سیاستمی

 . زدساهای پادکست در ارتباطات ورزشی فراهم مؤثرتر از ظرفیت

توجهی میان مخاطبان جوان و عنوان قالبی نوظهور، جایگاه قابلهای اخیر بههای ورزشی در ایران طی سالپادکست

وانتقالات و ویژه تحلیل مسابقات، نقل، بهها عمدتاً بر فوتبالدکستاند. محتوای این پاافتههای دیجیتال یکاربران رسانه

های غیرفوتبالی یابان، ورزش همگانی و رشتهکه ورزش زنان، جانبازان و توانرویدادهای تاریخی متمرکز است؛ درحالی

های کوچک انجام نگاران، هواداران و گروههای مستقل، روزنامهسهم کمتری دارند. تولید این محتوا بیشتر توسط رسانه

تواند زمینه بازنمایی تجربه ورزشکاران، ها هنوز محدود است. پادکست ورزشی میها و فدراسیونشود و حضور باشگاهمی

های که ظرفیت ارتباطات و کمپینشده را فراهم کند؛ چنانتحلیل مسائل مدیریتی و طرح موضوعات کمتر دیده

(. در مجموع، 2026وجه قرار گرفته است )ططری و همکاران، بازاریابی اجتماعی نیز در ارتقای فعالیت ورزشی مورد ت

ید شدن قرار دارد و توسعه آن به شناخت مخاطب، تنوع موضوعی، ارتقای کیفیت تولایاین رسانه در مسیر رشد و حرفه

 (.2023یازمند است )عاشوری و همکاران، نهای اقتصادی پایدار و ایجاد مدل

دلیل سهولت در تولید و توزیع، به ها بهسال اخیر، پادکست 15ست؛ زیرا طی موقع ااین پژوهش کاربردی و به

دهد اند. این بستر به پادکسترهای آماتور و مستقل امکان میهای ورزشی بدل شدهبوم رسانهعنصری کلیدی در زیست

با مخاطبان بسازند. رشد واسطه یاده کرده و ارتباطی بیهای خلاقانه خود را پای، دیدگاههای رسانهدوشادوش غول

ن، آزادی بیا ست.ابه بعد را به دورانی طلایی برای این رسانه نوپا تبدیل کرده  2020محبوبیت و درآمدزایی، سال 

دهد. در این راستا، های سنتی را پوشش میمحور، خلاءهای رسانهپذیری و نفوذ در نسل جوانِ دیجیتالانعطاف

گیرند. با های نوین تجاری از آن بهره میلخود و پادکسترهای نوظهور برای خلق مدهای سنتی برای بسط برند رسانه

. 1حوری توجه به تحولات فناورانه و دگرگونی الگوی مصرف مخاطبان، این پژوهش در پی پاسخ به سه پرسش م

کست چگونه فرصتی دپا. 2، رو هستند؟هایی در تولید و بقا روبهتولیدکنندگان مستقل پادکست ورزشی با چه چالش

ادکست پپیامدهای تولید  .3و  سازد؟ای فراهم میهای حاشیهکردن گفتمان ورزشی و بازنمایی گروهبرای دموکراتیزه

 . در بافت ایران است، ورزشی در ایران چیست؟
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  شناسیروش

( 2006اون و کلالارک ) بر یشنهادیمضمون براساس شش مرحله پ لیتحل کردیو رو یفیمطالعه با استفاده از طرح ک نیا

و  نیمضلاام  یو نامگلاذار  فیلا تعر ن،یمضلاام  یبررسلا  ن،یمضلاام  یجسلاتجو  ه،یلا اول یکدها دیها، تولبا داده ییشامل آشنا

 یاسلات و از نظلار نظلار    یفلا یک یهاالگوها در داده لیو تحل ییشناسا یبرا یمضمون روش لیانجام شد. تحل یدهگزارش

 یاکتشلااف  تیلا توجلاه بلاه ماه   بلاا  کار گرفته شلاود. مختلف به ینظر یهاچارچوبدر  تواندیدارد و م ییبالا یریپذانعطاف

هلاا،  شد. پروتکل مصاحبه با تمرکز بر سه محور چالش یگردآور افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیها از طرپژوهش، داده

. افلات یبسلاط  کننلادگان  و متناسلاب بلاا تجلاارب مشلاارکت     نیتلادو  رانیلا در ا یورزش یهاپادکست یها و راهکارهافرصت

 یهلاا و پرسلاش  یورزشلا  یهلاا مصرف پادکست ای تیریانتشار، مد د،یو تجارب تول تیبر سابقه فعال یمقدمات یهاپرسش

ملادت و بلندملادت   کوتلااه  یاملادها یموجلاود و پ  یهلاا و فرصلات  هلاا تیلا و توسلاعه، ظرف  دیتول یبر موانع و راهکارها یاصل

 و یخبلاره، متشلاکل از پژوهشلاگران رسلاانه ورزشلا      14کننلادگان شلاامل   متمرکلاز بلاود. مشلاارکت    یورزشلا  یهاپادکست

 یهلاا در پلاژوهش  یملالاک خبرگلا   «ستهیتجربه ز» رایصورت هدفمند انتخاب شدند؛ زبودند که به ،یورزش یپادکسترها

پلاژوهش   ایلا  تیلا سال سابقه فعال 5ورود، حداقل  اریمع(. 2023و همکاران،  ی؛ مراد2017و همکاران،  1یاست )تر یفیک

 تیشامل رضلاا  یاصول اخلاق تیها با رعا. مصاحبهودب یورزش یپادکسترها یبرا یسال سابقه تخصص 3محققان و  یبرا

 نیانگیلا بلاا م  یریتماس تصو قیو از طر نیصورت آنلابه ییایجغراف یپراکندگ لیدلو حق انصراف، به یآگاهانه، محرمانگ

 یبعلاد  یهلاا نوظهور در پرسش نیت گرفت تا مضامها صورداده یزمان با گردآورها همداده لیانجام شد. تحل قهیدق 45

 .افتینفر ادامه  14ها تا مصاحبه شتر،یب نانیاطم یحاصل شد، اما برا ازدهمیدر مصاحبه  یشود. اشباع نظر لحاظ

و  یبررسلا  یرابو  لیبه متن تبد( 2017کرسول و کرسول ) شنهادیبراساس پ یصوت یهالیپس از هر مصاحبه، فا بلافاصله

 قیلا از طر( 2000) للار یکرسول و م شنهادیراساس پب زین یریکنندگان ارسال شد. اعتبارپذمحقق به مشارکت یهاداشتبر دییتأ

 یغنلا  فیتوص ،یریپذانتقال یشد. برا یکننده بررسدو نفر از خبرگان شرکت یشده برااستخراج نیاعضا و ارسال مضام ینیبازب

و  یریدپلاذ ییتأ یابلار  ن،یارائلاه شلاد. همچنلا    نیاسلاتخراج مضلاام   اتین و جزئکنندگامشارکت یمصاحبه، بافت فرهنگ ندیاز فرا

 یبررسلا  یاشد. بلار  ستفادهپژوهشگر همتا ا کیاز تکن( 2013) پندورفیو کر یپر شنهادیپژوهشگر، براساس پ یریکاهش سوگ

قل قلارار گرفلات.   ص مسلات متخصلا  کیلا  اریمربوطه در اخت یهمراه کدهادرصد از متون مصاحبه به 10 ،یاعتماد کدگذار تیقابل

 یصورت مسلاتقل کدگلاذار  ه را بهسه مصاحب ،یهمراه پژوهشگر اصلبه ،ورزش تیریمد یمدرک دکتر یدارا هیکدگذار ثانو کی

دهنلاده سلاط    شلاان ن جی( محاسبه شد. نتا1969 ،ی)هولست یهولست ییایپا بیآنان با استفاده از ضر انیتوافق م زانیکردند و م

 ها بود.داده لیتحل ندیاعتماد فرا تیران و قابلکدگذا انیم ییقابل قبول همسو

 
شده توسط پژوهشگر و همکار کدگذار ها به تعداد کدهای مشترک و یکسان شناساییدر این فرمول، تعداد توافق

مورد  35ورد توافق و م 29کد،  64اشاره دارد. در بررسی قابلیت اعتماد فرایند کدگذاری، در مصاحبه چهارم از مجموع 

مورد  34مورد توافق و  22کد،  56دست آمد. در مصاحبه نهم از مجموع به 91/0د توافق ثبت شد که میزان پایایی نبو

مورد توافق  21د، ک 56را نشان داد. همچنین، در مصاحبه سیزدهم از مجموع  79/0نبود توافق مشاهده شد که پایایی 

 72شده، کد بررسی 176شد. در مجموع، از  محاسبه 75/0 دست آمد که میزان پایایی آنمورد نبود توافق به 35و 

دست آمد که به 82/0مورد نبود توافق میان دو کدگذار مشاهده شد و میزان پایایی کلی برابر با  104مورد توافق و 

 ت.د کدگذاری اسدهنده قابلیت اعتماد قابل قبول فرایننشان
                                                 
1 Terry 
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  هایافته

 ارائه شده است. 1ر جدول دنده خبره پژوهش کنمشارکت 14شناختی های جمعیتویژگی
 

  نندگان پژوهشکشناختی مشارکت های جمعیتویژگی. 1جدول 

Table 1. Demographic characteristics of research participants 

 مصاحبه
Interview 

 جنسیت
SEX 

 سن

Age 

 سابقه فعالیت

Work experience 

 تحصیلات

Education 

 حوزه تخصصی

Field of expertise 

P1 رسانه ورزشی دکتری 9 38 زن 

P2 پادکست ورزشی کارشناسی ارشد 8 35 مرد 

P3 رسانه ورزشی دکتری 6 40 مرد 

P4 رسانه ورزشی دکتری  11 44 مرد 
P5 پادکست ورزشی دکتری 4 35 مرد 

P6 پادکست ورزشی استادیار 4 42 مرد 

P7 پادکست ورزشی کارشناسی 5 26 زن 

P8 رسانه ورزشی دکتری 3 37 زن 

P9 پادکست ورزشی دکتری 6 43 مرد 

P10 رسانه ورزشی دکتری 10 46 مرد 

P11 پادکست ورزشی کارشناسی ارشد 4 39 زن 

P12 رسانه ورزشی دکتری  5 41 مرد 

P13 رسانه ورزشی کارشناسی ارشد 7 28 مرد 
P14 پادکست ورزشی کارشناسی 3 23 مرد 

 

گذاری نه از کدها و مدل مفهومی برخاسته از آن است. یک نموچهارچوب کدگذاری مولفه های پژوهش شاملیافته

 . است 2صورت جدول ه ب
 

  های پژوهشیک نمونه کدگذاری یافته .2جدول 
Table 2. A sample coding of research findings 

 مضمون اصلی مضمون فرعی کدهای اولیه متن مصاحبه

ام، یکی از مشکلاتی کلاه بارهلاا بلاا    های ورزشی داشتهکه در تولید پادکست ایاز تجربه: 11مصاحبه 

های نامناسب است. کیفیت پایین تجهیزات باعلا   دلیل میکروفونایم نویز در صدا بهآن مواجه شده

 شود حتی اگر محتوای خوبی تولید شود، شنونده تجربه مطلوبی از شنیدن برنامه نداشته باشد.می

ایم قطع و وصلال  رو بودهورزشی، اولین مشکلی که همیشه با آن روبه ولید پادکستدر ت: 5مضاحبه 

 شدن صدا در حین ضبط است. گاهی حتی با وجود آملااده بلاودن محتلاوا، اخلاتلال در ضلابط باعلا       

وگو از بین برود یا مجبور شویم دوباره هملاان قسلامت را ضلابط کنلایم. ایلان      شود بخشی از گفتمی

 .گذارددهد و هم بر کیفیت نهایی کار تأثیر میا افزایش میموضوع هم زمان تولید ر

ز اسلات.  یکی از مشکلات مهم عدم دسترسی بلاه اسلاتودیوهای مجهلا    ام،: براساس تجربه14مصاحبه 

هلاایی ضلابط انجلاام دهنلاد کلاه از نظلار آکوسلاتیک یلاا         بسیاری از تولیدکنندگان ناچارنلاد در محلایط  

گلاذارد. اگلار   ع بر کیفیت نهایی پادکسلات تلاأثیر ملای   تجهیزات شرایط مناسبی ندارند و همین موضو

 .تری در دسترس باشد، بدون شک کیفیت تولید نیز افزایش پیدا خواهد کردایامکانات حرفه

اسلات.  اً یلاک چلاالش اساسلای    واقعلا افزارهلاای ویلارایش صلادا    محدودیت در نرم : به نظر من9مصاحبه

دگان ا برای هملاه تولیدکننلا  هرند یا امکانات آنای یا دسترسی آسانی نداافزارهای حرفهبسیاری از نرم

هلاای  سلاازی فایلال  شود کیفیلات نهلاایی تلادوین و آملااده    قابل استفاده نیست. همین مسئله باع  می

 .صوتی تحت تأثیر قرار بگیرد

 لیلا دلهدر صدا بلا  زینو -

 یهلالالالااکروفلالالالاونیم

 نامناسب

و وصلالال شلالادن  قطلالاع -

 ضبط نیصدا در ح

بلالاه  یدسترسلالا علالادم -

 مجهز یوهایاستود

در  تیمحلالالالالالالالالادود -

 شیرایلا و یافزارهانرم

 صدا

 پایین کیفیت

 ضبط تجهیزات

 تولید و

های چالش

 و زیرساختی

 فنی
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شود، اما در واقع یک فرآیند تکراری و ای ارائه میعنوان یک فرآیند خطی شش مرحلهبه مضموناگرچه تحلیل 

ی رفت و در نتیجه، خروج (.2026)محمودیان و همکاران.  بازتابی است که شامل حرکت مداوم بین مراحل است

در ه کی باز شده ضامین و کدهامضامین، زیرم ها منجر به تشکیلبرگشت بین مراحل کدگذاری در روند تحلیل داده

 . اندهارائه شدیک و شکل  پنجالی  سهاول جد
 

 ایران در ورزشی پادکست تولید هایکدگذاری چالش .3جدول 

Table 3. Coding of challenges in producing sports podcasts in Iran 

 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

مصاحبه شونده کد  
Code Interviewee 

های چالش

 فنی و زیرساختی
Infrastructure 

and technical 

challenges 

 تجهیزات پایین کیفیت

 تولید و ضبط

 P3، P11 نامناسب هایمیکروفون دلیل به صدا در نویز

 P5، P10 ضبط حین در صدا شدن وصل و قطع

 P7، P14 مجهز استودیوهای به دسترسی عدم

 P12، P9 داص ویرایش افزارهاینرم در محدودیت

 به دسترسی مشکلات

 پایدار اینترنت

 P8، P8 حجیم صوتی هایفایل آپلود کندی

 P2، P11 پادکست زنده پخش در قطعی

 با مناطق در مخاطبان دسترسی امکان عدم

 ضعیف اینترنت

P4، P5 

های فنی ضعف در مهارت

 تولید محتوا

 P6، P13 صدابرداری اصول با آشنایی عدم

 P1، P11 صدا میکس و ویرایش هایمهارت در ضعف

 P3، P10 پادکست توزیع هایپلتفرم با ناآشنایی

های چالش

 خلاقانه و محتوایی
Content and 

creative 

challenges 

 موضوعات بودن تکراری

 نوآوری عدم و

 P5، P14 مسابقات نتایج صرف پوشش

 P7، P9 عمق بدون و سطحی هایتحلیل

 شدهدیده کمتر هایجنبه به پرداختن عدم

 ورزش

P12،P8 

 هایرسانه با رقابت

 هایشبکه و سنتی

 اجتماعی

 P6، P11 ترپرمخاطب هایپلتفرم از مخاطب جذب

 P1، P5 توجه جلب برای ترجذاب محتوای به نیاز

 P3، P13 اجتماعی هایشبکه در ایلحظه اخبار تاثیر

 اجرا هایمهارت در ضعف

 بیان فن و

 P5، P11 مجری کنندهخسته و یکنواخت صدای

 P7، P10 زبان لکنت و موضوع بر تسلط عدم

 P12، P1 هاصحبت ناگهانی شدن وصل و قطع

 و مالیهای چالش

 اقتصادی
Financial and 

economic 

challenges 

 اسپانسرینگ وجود عدم

 پایدار مالی حامی و

 P8، P9 ورزش با مرتبط برندهای جذب دشواری

 در گذاریسرمایه به اسپانسرها تمایل عدم

 پادکست

P2، P8 

 شخصی سرمایه به مالی وابستگی

 تولیدکنندگان

P4، P11 

 از درآمدزایی بودن پایین

 پادکست طریق

 ،تبلیغات) درآمدزایی هایمدل محدودیت

 (اشتراک

P6، P5 

 آنلاین پرداخت هایزیرساخت وجود عدم

 داخلی هایپلتفرم برای

P1، P13 

 P3، P11 نامشخص و کند سرمایه بازگشت

 P5، P10 جانبی لوازم و هامیکروفون بودن گران و تولید بالای هایهزینه
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 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

مصاحبه شونده کد  
Code Interviewee 

 P7، P14 آن تجهیز یا استودیو اجاره هزینه تجهیزات

 P12، P9 هالتفرمپ اشتراک و افزارینرم هایهزینه

 مربوطهای چالش

 و مخاطب به

 بازاریابی
Audience and 

marketing 

challenges 

 با جامعه آشنایی عدم

 پادکست مفهوم

 P8، P8 (ورادی شبیه) مخاطبان توسط پادکست نادرست تعریف

 کردن دنبال و یافتن نحوه از آگاهی عدم

 هاپادکست

P2، P11 

 P4، P5 شنیداری بر دیداری محتوای دادن ترجی 

 و جذب در دشواری

 مخاطب حفظ

 P6، P13 شنوندگان بالای ریزش نرخ

 P1، P11 محتوا با مخاطبان کافی تعامل عدم

 حفظ برای کیفیت با و مداوم تولید به نیاز

 شنونده

P3، P10 

 هایاستراتژی در ضعف

 تبلیغاتی و بازاریابی

 اجتماعی هایشبکه از مؤثر استفاده عدم

 تبلیغ برای

P5، P14 

 یا دیگر هایپادکست با همکاری عدم

 ورزشی اینفلوئنسرهای

P7، P9 

 P12، P8 تبلیغات برای محدود بودجه

 

 

 حقوقیهای چالش

 معنوی مالکیت و
Legal and 

intellectual 

property 

challenges 

 و موسیقی از استفاده

 مجوز بدون محتوای

 P8، P5 زمینهپس موسیقی در رایتکپی قوانین نقض

 هایمصاحبه یا ورزشی صداهای از استفاده

 اجازه بدون شده ضبط

P5، P11 

 P7، P10 نشر حقوق به مربوط قوانین از آگاهی عدم

 یقانون چارچوب نبود

 پادکست برای مشخص

 P12، P14 رسانه عنوان به پادکست تعریف در ابهام

 P8، P9 مشخص نظارتی نهاد وجود عدم

 P2، P8  مجوز اخذ در احتمالی مشکلات

 پیگیری در دشواری

 محتوای رایتکپی نقض

 تولیدی

 شناسایی برای مؤثر ابزارهای وجود عدم

 محتوا سرقت

P4، P11 

 P6، P5 قانونی پیگیری پرهزینه و طولانی فرآیند

 P1، P13 معنوی و مادی حقوق بازگشت تضمین عدم

های چالش

 و فرهنگی

 اجتماعی
Cultural and 

social 

challenges 

 

 از کافی استقبال عدم

 عمیق و تحلیلی محتوای

 P3، P11 کوتاه و کنندهسرگرم محتوای به مخاطبان ترجی 

 تخصصی و یفن هایبح  به علاقه عدم

 ورزش

P5، P10 

 P7، P14 محتوا سریع مصرف فرهنگ تاثیر

 فرهنگی هایمحدودیت

 برخی به پرداختن در

 ورزشی موضوعات

 مسائل مانند) مباح  برخی بودن تابو

 (ورزش در اخلاقی

P12، P9 

 برخی به نسبت اجتماعی هایحساسیت

 ورزشی هایچهره یا هاورزش

P8، P8 

 در فرهنگی قرمز خطوط یترعا به نیاز

 محتوا تولید

P2، P11 

 نهادهای حمایت عدم

 ورزشی و فرهنگی

 به هافدراسیون یا ورزش وزارت توجه عدم

 پادکست

P4، P5 

 از مالی حمایت یا تسهیلات ارائه عدم

 تولیدکنندگان

P6، P13 
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 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

مصاحبه شونده کد  
Code Interviewee 

 و مکتوب هایرسانه با همکاری نبود

 ورزشی دیداری

P1، P11 

 

های تولید پادکست ورزشی در ایران در شش مضمون اصلی های کیفی، چالشگذاری و تحلیل دادهپس از کد

های زیرساختی و فنی، شامل ضعف تجهیزات، اینترنت ناپایدار و کمبود ها نشان داد محدودیتشناسایی شد. یافته

 ه مانند تکراری شدنایی و خلاقانهای محتوه این رسانه است. همچنین، چالشترین موانع توسعدانش تخصصی، از مهم

گذارد. موانع اقتصادی، از جمله نبود درآمد های اجرا، بر جذابیت محتوا اثر میای و ضعف مهارتموضوعات، رقابت رسانه

، شامل بازاریابی کند. مشکلات مخاطب وپایدار، حمایت مالی محدود و هزینه بالای تولید، استمرار فعالیت را دشوار می

ر این، زون باخت عمومی، دشواری جذب مخاطب وفادار و تبلیغات ناکافی نیز مانع گسترش پادکست است. افضعف شن

ت لی و حمایتحلی ابهامات حقوقی و مالکیت معنوی و نیز عوامل فرهنگی و اجتماعی مانند استقبال محدود از محتوای

 شوند.های ورزشی در ایران محسوب میستای شدن پادکناکافی نهادهای مرتبط، از دیگر موانع توسعه و حرفه

 
 ایران در ورزشی پادکست تولید هایکدگذاری فرصت. 4جدول 

Table 4. Coding of sports podcast production opportunities in Iran 

 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

 کد

 مصاحبه شونده
Code Interviewee 

 روزافزون رشد

 و ورزش به علاقه

 مرتبط محتوای
Growing 

interest in 

sports and 

related 

content 

 دوستانورزش جامعه افزایش

 ایران در

 P4، P11  ایحرفه و همگانی هایورزش گسترش

 P6، P5 ورزشی مسابقات تماشای آمار افزایش

 P1، P13 ورزشی رویدادهای به هارسانه توجه

 مخاطب جذب بالای انسیلپت

 تحلیل شنیدن به مندعلاقه

 P3، P11 صرف اخبار از ترعمیق محتوای به مخاطبان نیاز

 P5، P10 کارشناسی هایدیدگاه شنیدن به علاقه

 P7، P14 روزمره هایفعالیت حین در پادکست به آسان دسترسی امکان

 سایر با افزاییهم پتانسیل

 اهپلتفرم و هارسانه

 P12، P9 ورزشی خبری هایسایتوب با همکاری

 P8، P8 تبلیغ برای اجتماعی هایشبکه ظرفیت از استفاده

 P2، P11 اجتماعی هایشبکه در فعال ورزشی هایچهره با مصاحبه امکان

 مزایای

 فردمنحصربه

 پادکست فرمت
Unique 

Benefits of 

the Podcast 

Format 

 جامان حین در مصرف قابلیت

 دیگر هایفعالیت

 P4، P5 خانه کارهای انجام یا ،ورزش ،رانندگی هنگام دادن گوش

 P6، P13 کامل بصری تمرکز به نیاز عدم

 P1، P11 شنونده برای زمانی پذیریانعطاف

 و صمیمیت حس ایجاد

 مخاطب با نزدیکی

 P3، P10 عاطفی ارتباط کننده ایجاد گوینده صدای

 P5، P14 شخصی هایدیدگاه و ساساتاح بیان امکان

 P7، P9 هاپادکست از بسیاری بودن محور مکالمه

 تخصصی محتوای تولید امکان

 P12، P9 شده شناخته کمتر هایورزش به پرداختن

 P8، P5 ورزش شناختیجامعه یا تاریخی هایجنبه بر تمرکز

 P2، P13 خاص مخاطبان برای عمیق تحلیلی محتوای تولید

 و رشد پتانسیل

 بازار توسعه

 و ایرسانه سواد افزایش

 پادکست با جامعه آشنایی

 P4، P11 داخلی و جهانی هایپلتفرم توسط پادکست معرفی

 P6، P10 پادکست مصرف جهانی روند از الگوبرداری

 P3، P14 آن تنوع و محتوا تولیدکنندگان افزایش
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 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

 کد

 مصاحبه شونده
Code Interviewee 

 ایران در پادکست
Potential for 

Growth and 

Development 

of the Podcast 

Market in 

Iran 

 متنوع و جدید درآمدزایی

 P9، P5 مخاطب شناخت با هدفمندتر اسپانسرهای جذب

 P2، P11  ویژه اعضای برای ویژه محتوای ارائه

 P4، P13 پادکست با مرتبط جانبی محصولات فروش

 مخاطبان جامعه ایجاد امکان

 تعاملی و وفادار

 P7، P10 آنلاین نظر تبادل و بح  هایگروه ایجاد

 P6، P8 شنوندگان برای آنلاین یا حضوری رویدادهای برگزاری

 P1، P13 محتوا تولید در مشارکت و مستقیم بازخورد دریافت

 محتوا در نوآوری

 ارائه فرمت و
Innovation in 

Content and 

Presentation 

Format 

 صرعنا با پادکست ترکیب

 ایچندرسانه

 P3، P12 صوتی فایل کنار در کوتاه ویدئوهای یا تصاویر از استفاده

 P5، P11 قسمت هر برای جذاب کاورهای طراحی

 P2، P14 خلاقانه صوتی هایافکت از استفاده

 و تعاملی هایپادکست تولید

 مخاطب انتخاب بر مبتنی

 P4، P9 ندهشنو توسط تحلیل یا داستان مسیر انتخاب امکان

 P7، P5 پادکست طول در ایلحظه هاینظرسنجی برگزاری

 P8، P10 سوالات طرح برای شنوندگان از درخواست

 در گریروایت بر تمرکز

 ورزشی محتوای

 P6، P13 ورزشکاران بخشالهام هایداستان بازگویی

 P1، P11 مهم ورزشی رویدادهای یتاریخچه روایت

 P3، P8 ورزش احساسی و انسانی هاینبهج به پرداختن

 هایفرصت

 و المللیبین

 دانش تبادل
International 

Opportunities 

and 

Knowledge 

Exchange 

 

 تجربیات و دانش به دسترسی

 پادکست حوزه در جهانی

 ورزشی

 P5، P13 خارجی موفق هایپادکست از الگوبرداری و تحلیل

 P2، P12 محتوا تولید برای المللیبین آموزشی منابع از استفاده

 P4، P14 خارجی هایپادکست محتوای از اقتباس یا ترجمه

 پادکسترها با همکاری امکان

 خارجی کارشناسان و

 P2، P8 مصاحبه برای خارجی مهمانان از دعوت

 P4، P13 خارجی تولیدکنندگان با مشترک پادکست تولید

 P6، P11 المللینبی پادکست رویدادهای در شرکت

 ایران ورزشی فرهنگ معرفی

 جهانی مخاطبان به

 P1، P11 ایران ورزش درباره انگلیسی زبان به پادکست تولید

 P3، P10 خارجی مخاطبان برای داخلی ورزشی رویدادهای پوشش

 P5، P14 ایرانی پیشکسوتان و ورزشکاران معرفی

 

خست، نی شناسایی شد. د پادکست ورزشی در ایران در پنج مضمون اصلهای تولیبر اساس نتایج کدگذاری، فرصت

رده است. جاد کرشد علاقه به ورزش و محتوای مرتبط، تقاضای فزاینده برای اخبار، تحلیل و محتوای تخصصی را ای

محتوای پذیری در مصرف، ارتباط نزدیک با مخاطب و ارائه فرد پادکست، از جمله انعطافهای منحصربهدوم، ویژگی

های کند. سوم، رشد بازار پادکست ظرفیت توسعه اقتصادی، ایجاد مدلهای سنتی متمایز میتخصصی، آن را از رسانه

سازد. چهارم، نوآوری در محتوا و فرمت، امکان گیری جوامع مخاطبان وفادار را فراهم میدرآمدی جدید و شکل

المللی و تبادل های بینکند. در نهایت، فرصتری خلاقانه را فراهم میگگیری از فناوری، تعامل با مخاطبان و روایتبهره

 . سازدمی دانش، زمینه تعامل با تولیدکنندگان خارجی و معرفی فرهنگ ورزشی ایران در سط  جهانی را فراهم

 

 

 

 



16    

 

ن
حمودیا

ص و م
براخا

؛ 
ش

ی چال
سای

شنا
ت

ص
ها، فر

ت 
س

ی تولید پادک
ها و پیامدها

...
 

 

  

 ایران در ورزشی پادکست تولید هایکدگذاری پیامد. 5جدول 
Table 5. Coding of the consequences of sports podcast production in Iran 

 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

 کد

 مصاحبه شونده
Code 

Interviewee 

پیامدهای 

فرهنگی و 

 اجتماعی
Cultural and 

social 

implications 

افزایش آگاهی عمومی نسبت 

 به مسائل ورزش

 P4، P8 متیترویج فرهنگ ورزش و سلا

 P6، P11 های مختلفآشنایی با تاریخچه و پیشینه ورزش

 P1، P5 ایهای ورزش حرفهافزایش درک عمومی از پیچیدگی

های جدید گیری گفتمانشکل

 در حوزه ورزش

 P3، P13 ایجاد فضایی برای نقد و بررسی منصفانه

 P5، P11 های متنوع و کارشناسیطرح دیدگاه

 P7، P10 به پرسشگری و تحقیق درباره موضوعات ورزشی تشویق

تاثیرگذاری بر نگرش و رفتار 

 مخاطبان

 P12،P14 تشویق به فعالیت بدنی و انتخاب سبک زندگی سالم

 P8، P9 داری و تعلق اجتماعیدهی به هویت هواشکل

 P2، P8 ترویج روحیه پهلوانی و جوانمردی

 

پیامدهای 

 اقتصادی و تجاری
Economic and 

commercial 

implications 

 P4، P11 ویراستاران ،صدابرداران ،نیاز به تولیدکنندگان محتوا های شغلی جدیدایجاد فرصت

 P6، P5 فرصت برای کارشناسان ورزشی به عنوان پادکستر

 P1، P13 ایجاد شغل در حوزه بازاریابی و تبلیغات پادکست

توسعه بازار تبلیغات و 

 پانسرینگاس

 P3، P11 جذب برندهای مرتبط با ورزش و سبک زندگی

 P5، P10 هاهای جدید درآمدزایی برای پلتفرمایجاد مدل

 P7، P14 های صوتیگذاری در صنعت رسانهافزایش سرمایه

تقویت برندسازی برای 

 ورزشکاران و مربیان

 P7، P11 های ورزشیافزایش دیده شدن و معرفی چهره

 P12،P10 ها و تجربیاتمکان بیان مستقیم دیدگاها

 P8، P14 تر با طرفدارانایجاد ارتباط عمیق

پیامدهای 

 ای و نوآوریرسانه
Media and 

innovation 

implications 

ای بخشی به سبد رسانهتنوع

 کشور

 P2، P9 تلویزیون و مطبوعات ،وای جدید در کنار رادیارائه گزینه

 P4، P8 ه نیاز مخاطبان به محتوای شنیداری مدرنپاسخگویی ب

 P6، P11 کمک به کاهش وابستگی به محتوای خارجی

تشویق به تولید محتوای با 

 کیفیت و تخصصی

 P1، P5 ارتقاء سط  کیفی تولیدات صوتی ورزشی

 P3، P13 تمرکز بر عمق تحلیل به جای سرعت انتشار

 P5، P11 ورزشیهای الگو شدن برای سایر رسانه

ایجاد بستری برای ظهور 

 استعدادهای جدید

 P7، P10 مند به حوزه صدا و ورزشفرصت برای جوانان علاقه

 P12،P14 ایکشف و پرورش صداهای جدید در فضای رسانه

 P8، P9 ایهفراهم آوردن امکان دیده شدن برای افراد بدون سابقه رسان

پیامدهای 

آموزشی و 

 پژوهشی
Educational 

and research 

implications 

تسهیل دسترسی به دانش 

 ورزشی

 P2، P8 رزشیوتغذیه و روانشناسی  ،ارائه اطلاعات علمی در زمینه تمرین

 P4، P11 پوشش دادن تاریخچه و تحولات ورزش

 P6، P10 های جدید در ورزشها و نوآوریمعرفی ایده

فراهم آوردن منبعی برای 

 نپژوهشگرا

 P1، P13 های کارشناسانها و تحلیلآرشیو مصاحبه

 P3، P11 منبعی برای مطالعات اجتماعی و فرهنگی ورزش

 P5، P10 های ورزشیبررسی روندها و تحولات در رسانه

آموزش غیرمستقیم 

های شنیداری و مهارت

 تحلیلی

 P7، P14 تقویت توانایی درک مطلب شنیداری

 P12، P9 قادی و تحلیلیتشویق به تفکر انت

 P8، P8 وگوآشنایی با فنون مصاحبه و گفت



 17 

 

ش،
رز

 و
عه

س
تو

و 
ت 

ری
دی

م
 

ت 
س

 د
در

ار
ش

انت
 

 

 

 مضمون اصلی
Main theme 

 مضمون فرعی
Sub-theme 

 کد اولیه
Initial code 

 کد

 مصاحبه شونده
Code 

Interviewee 

پیامدهای مربوط 

به ساختار و 

اکوسیستم 

 پادکست
Implications 

related to 

podcast 

structure and 

ecosystem 

تقویت اکوسیستم پادکست 

 داخلی

 P2، P11 های میزبانی و توزیع پادکستافزایش تعداد پلتفرم

 P4، P5 هاکیفیت فنی و امکانات پلتفرمبهبود 

 P6، P13 ایجاد همکاری بین پادکسترهای مختلف

استانداردسازی و ارتقاء 

 کیفیت تولید

 P1، P11 تدوین راهنماها و اصول تولید محتوای با کیفیت

 P3، P10 ایتشویق به رعایت اصول اخلاقی و حرفه

 P5، P14 رقابت سالم برای ارتقاء سط  کیفی

ها و گیری انجمنشکل

 ای پادکسترهاهای حرفهشبکه

 P7، P9 ایجاد فضایی برای تبادل تجربه و دانش

 P12،P8 دفاع از حقوق تولیدکنندگان پادکست

 P8، P5 پیگیری مسائل صنفی و رفع موانع

پیامدهای 

المللی و تبادل بین

 فرهنگی
International 

implications 

and cultural 

exchange 

 

معرفی فرهنگ ورزشی ایران 

 به جهان

 P5، P11 ارائه دیدگاهی متفاوت از ورزش در ایران

 P7، P10 برجسته کردن ورزشکاران و دستاوردهای ایرانی

 P12،P14 های ورزشی بومی و سنتیمعرفی رشته

افزایش تعامل و درک متقابل 

 های دیگربا فرهنگ

 P8، P9 رباره ورزش جهانیهای مختلف دشنیدن دیدگاه

 P2، P8 مقایسه فرهنگ ورزشی ایران با سایر کشورها

 P5،P12 ایجاد پل ارتباطی بین علاقمندان ورزش در سراسر جهان

پتانسیل صادرات محتوا و 

 دانش فنی

 P3،P14 المللیهای ورزشی ایرانی به بازارهای بینارائه پادکست

 P12،P6 مندان خارجیت به علاقههای تولید پادکسآموزش روش

 P11،P13 های مشترک پادکست با کشورهای دیگرهمکاری در پروژه

 

ی ر اساس نتایج کدگذاری، پیامدهای تولید پادکست ورزشلای در ایلاران در شلاش مضلامون اصلالی شلاامل پیاملادها       ب

الملللای  ختاری و اکوسیستمی، و بینی و پژوهشی، ساای و نوآوری، آموزشفرهنگی و اجتماعی، اقتصادی و تجاری، رسانه

توانلاد در توسلاعه   ها نشان داد تولید پادکست ورزشی فراتر از انتقال اطلاعلاات، ملای  و تبادل فرهنگی شناسایی شد. یافته

های جدید نقش داشته باشلاد. همچنلاین، ایلان رسلاانه بلاا      های عمومی و ایجاد گفتماندهی نگرشفرهنگ ورزشی، شکل

بخشی بلاه  های اقتصادی ورزش را تقویت کرده و از طریق تنوعتبلیغات و اسپانسرینگ، ظرفیت های شغلی،ایجاد فرصت

کند. تسهیل دسترسلای بلاه دانلاش و منلاابع     ای کمک میای و حمایت از محتوای تخصصی، به نوآوری رسانهفضای رسانه

منظور نمایش جامع یی پژوهش بهمفهومی نها. آن است ترین پیامدهای آموزشی و پژوهشیاطلاعاتی ورزشی نیز از مهم

 .ارائه شده است 1 در شکل ،های پژوهشفتهشده و ارائه تصویری یکپارچه از یاابعاد شناسایی
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 تولید پادکست ورزشی در ایرانچارچوب . 1شکل 

Figure 1. Sport podcast production framework in Iran 
 

 بحث 

 املادها یکلاد و پ  45 هلاا کد، فرصت 55ها )چالش هیکد اول 154از مجموع  یذارکدگ ندیپژوهش فرآ نیا یهاافتهیبر اساس 

( و یمضلامون فرعلا   15هلاا ) (، فرصتیمضمون فرع 18)ها چالش یمضمون فرع 51آنها در  بیترک قیکد( آغاز و از طر 54

مضلامون و   5ا هلا مضمون، فرصلات  6ها چالششامل  یمضمون اصل 17 ییبه شناسا تی(، در نهایفرع ضمونم 18) امدهایپ

 یهلاا تیلا توأمان موانلاع و قابل  یریرنظرگد( با امدهایها، پها، فرصت)چالش یبعدمدل سه نیمضمون منجر شد. ا 6 امدهایپ

نشلاان   هلاا افتهی. دهدیه منوظهور ارائ دهیپد نیبه ا نانهیبجامع و واقع یکردیرو ران،یا یپادکست ورزش بومستیموجود در ز

 یبلارا  یتلاوجه قابلال  لیتانسلا از پ ،یو حقلاوق  یملاال  ،ییمحتوا ،یساختار یهارغم چالشبه رانیادر  یپادکست ورزش دهدیم

 لیکشور، تسلاه  یاهبه سبد رسان یبخشتنوع د،یجد یشغل یهافرصت سازیهمفرا ،یورزش یهاتحول در حوزه رسانه جادیا

 توانلاد یملا  هلاا فتلاه ای نیرخوردار است. اب یالمللنیدر سط  ب رانیا یفرهنگ ورزش یمعرف یو حت یبه دانش ورزش یدسترس

 یلازم بلارا  یو حقلاوق  یفنلا  یهارساختیمستقل و توسعه ز دکنندگانیاز تول تیحما ،یارسانه یگذاراستیس یبرا ییمبنا

 .ردیدر کشور قرار گ یپادکست ورزش یهاتیظرف ییشکوفا
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 ،یو اقتصاد یو خلاقانه، موانع مال ییوامسائل محت ،یو فن یرساختیز یهاتیها شامل محدوددر حوزه چالشها یافته

که در ادامه به  بودند یو اجتماع یو عوامل فرهنگ یمعنو تیو مالک یحقوق لمسائ ،یابیمسائل مربوط به مخاطب و بازار

افزا ای و همهای تولید پادکست ورزشی در ایران زنجیرهچالش. دهدها نشان مییافته تفصیل شرح داده خواهند شد.

گیری های محتوایی و دشواری جذب مخاطب، مانع شکلو ضعف زیرساخت فنی، محدودیت منابع، کاستیهستند 

های صدابرداری و تدوین، شوند. در بعد فنی، امکانات حداقلی، نویز، نبود استودیو و ضعف مهارتاکوسیستمی پایدار می

همچنین، ناپایداری اینترنت، انتشار منظم (. 0252و همکاران،  1)شاودهد ای رسانه را کاهش میکیفیت و اعتبار حرفه

کند )گالیلی و همکاران، ای را مختل کرده و جذب مخاطب و حامی مالی را دشوار میگیری عادت رسانهو شکل

(. از نظر 2024و همکاران،  2نامارا)مک(. کمبود دانش فنی نیز با ضعف آموزش و خدمات پشتیبان مرتبط است 2024

های سطحی، ضعف فن بیان و کمبود نوآوری، مانع تمایز در بازار رقابتی بودن موضوعات، تحلیلاریمحتوایی، تکر

نشان دادند راهبردهای خلاقانه ( 2022و همکاران ) 5ویدیاواتیدر مقابل، (. 2023، 4؛ لویس2022، 3)توماسشود می

ران کنند. بنابراین، توسعه پادکست ورزشی افزاری را جبهای سختتوانند بخشی از کاستیمانند یادگیری معکوس می

 .های محتوایی و روایی استهای فنی، آموزش تخصصی و شایستگیزمان زیرساختدر ایران مستلزم ارتقای هم

؛ اتکای به سرمایه نشدن اجباری قرار داردایدر وضعیت حرفهدر بعد اقتصادی، تولید پادکست ورزشی در ایران 

سازی را از های درآمدی، پادکستزات و استودیو، نبود حامیان مالی پایدار و محدودیت مدلشخصی، هزینه بالای تجهی

ای به فعالیتی داوطلبانه و وابسته به توان فردی تبدیل کرده است. ضرورت اسپانسرهای پایدار و وکار رسانهیک کسب

 شودنابرابری ساختاری در ورود و بقا می موجبدهد این مسئله علاوه بر کمبود درآمد، هزینه بالای ورود، نشان می

فشار مالی و اشتغال سازندگان به مشاغل جانبی نیز زمان لازم  (.2021، ناماراشاو و مک ؛2026، 6هورکی و سیگرهبل)

برای پژوهش، سناریونویسی، تدوین و تعامل با مخاطب را کاهش داده و به تحلیل سطحی، انتشار نامنظم و محتوای 

ریزی بلندمدت انجامد. همچنین، نبود سازوکارهای شفاف تبلیغات، اشتراک پولی و حمایت جمعی، برنامهیای مکلیشه

شدن این رسانه نیازمند گذار از تولید مبتنی بر علاقه به الگوی ترکیبی حمایت ایکند. بنابراین، حرفهرا محدود می

 ها و نهادهای ورزشی است.ا باشگاهمالی، تبلیغات هدفمند، اشتراک، محتوای سفارشی و همکاری ب

از  یبخش ییناآشنا کنند؛یعمل م یچرخه بازخورد منف کیها در قالب چالش ،یابیدر حوزه مخاطب و بازار

و  غاتیدر تبل یمال یزمان با ناتوانهم زش،یر یو نرخ بالا یدارید یبه محتوا شیمخاطبان با فرهنگ پادکست، غلبه گرا

و  دیمجدد توان تول فیتضع جهیبه کاهش درآمد و در نت مرا نیبازار را محدود ساخته است. ابه  یاثر، دسترس یمعرف

 تواندیم تیمیو احساس صم یعاطف وندیدادند خلق پ نشان( 2025) 7سینگر، فاکس و حال نیا با .انجامدیم غیتبل

 کندیو اثبات م دهیرا به چالش کش یصرفاً ساختار کردیرو افتهی نیمخاطب شود. ا زشیبا بودجه محدود، مانع ر یحت

 یو حس تعلق وابسته است. مسئله اصل تیهو جادیاپادکست در  ییبه توانا نه،یپرهز غاتیاز تبل شیمخاطب، پ حفظ

 جامعه مخاطب متعهد و وفادار است. کیشنوندگان پراکنده به  لیدر تبد یناتوان ران،یدر ا یورزش یهاپادکست

انتشار  ،یارسانه تیهو فیمخاطبان، تعر قیدق یبندبخش یسوبه ،یسنت غاتیفراتر از تبل دیبا یبایراهبرد بازار ن،یبنابرا

                                                 
1 Shaw 
2 McNamara 
3 Thomas 
4 Louis 
5 Widianwati 
6 Hebbel-Seeger & Horky 
7 Fox & Singer 
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 یانبوه محتوا انیحرکت کند تا در م میتعامل مستق یو برقرار یاجتماع یهاکوتاه در شبکه یریتصو/یصوت یهادهیگز

 . دینما جادیا یداریپا یداریو تعلق شن زهیپرسرعت، انگ یدارید

ط  حقوقی، ابهام نهادی و ضعف سازوکارهای مالکیت معنوی، پادکست ورزشی را در وضعیتی ناامن و در س

(، فراتر از یک 2025رایت )شاو و همکاران، غیررسمی قرار داده است. استفاده بدون مجوز از موسیقی و نقض کپی

به محتوا است. همچنین، قانونی ترسی دهنده نبود آگاهی حقوقی و نبود مسیرهای قانونی برای دستخلف فردی، نشان

(، موجب سردرگمی 2024، 1مجوزدهی )پرسون و بلاروسوننبود تعریف مشخص از پادکست، نهاد ناظر و الزامات 

این ابهام، هزینه ورود به عرصه رسمی را افزایش داده و  شود.های خود میتولیدکنندگان در مورد حقوق و مسئولیت

دهد. فقدان حمایت حقوقی و عدم شفافیت در مدت سوق میهای غیررسمی و کوتاهفعالیتسمت تولیدکنندگان را به

کند. لذا، تدوین گذاران نیز دوچندان میمالکیت محتوا و حقوق انتشار، ریسک فعالیت را برای اسپانسرها و سرمایه

تی برای گذار از فعالیت های شفاف، آموزش مالکیت معنوی و ایجاد نظام صدور مجوز، ضرورتی حیادستورالعمل

 ای است.غیررسمی به حرفه

دهند. ترجی  بخشی از های ورزشی را تشکیل میهای پادکستترین لایه چالشعوامل فرهنگی و اجتماعی، عمیق

های تحلیلی را با چالش جذب روبرو کرده است؛ اما این (، پادکست2024، 2مخاطبان برای محتوای کوتاه و سریع )لی

های ارائه باشد. ترکیب گری و قالبتواند نتیجه ضعف در روایتعلاقگی نیست، بلکه میماً ناشی از بیمسئله لزو

های جذاب و ایجاد صمیمیت، دهد با استفاده از روایت( نشان می2025( و فاکس و سینگر )2024های لی )یافته

های فرهنگی در پرداختن به موضوعات ، محدودیتتوان پذیرش محتوای تخصصی را افزایش داد. از سوی دیگرمی

، 3دهد )ویا و شیاکارانه و تکراری سوق میسمت محتوای محافظهحساس، خلاقیت را محدود کرده و تولیدکنندگان را به

که پادکست کند؛ در حالی(. این وضعیت، توانایی پادکست در بررسی مستقل موضوعات مغفول را تضعیف می2025

(. در نهایت، نبود حمایت نهادی از 2021و همکاران،  4توانمندسازی و کنشگری باشد )اسمیت تواند ابزاری برایمی

ها، این حوزه را به فعالیتی فردی و شکننده بدل کرده است. این خلأ ساختاری، ظرفیت سوی وزارت ورزش و فدراسیون

ها بر این نکته تأکید کند. برآیند یافتهیپادکست برای توسعه سواد ورزشی و تقویت پیوند باشگاه و هوادار را محدود م

مند، های درآمدی و محتوایی، بازاریابی رابطهدارد که توسعه این رسانه مستلزم رویکردی یکپارچه شامل ارتقاء مدل

 های نهادی و فرهنگی است.سازی حقوقی و تقویت حمایتشفاف

فرد منحصربه یایمرتبط، مزا یبه ورزش و محتوا شامل رشد روزافزون علاقه یاصل نیمضام زیها ندر حوزه فرصت

و  یالمللنیب یهادر محتوا و فرمت ارائه و فرصت ینوآور ران،یرشد و توسعه بازار پادکست در ا لیفرمت پادکست، پتانس

از  های تولید پادکست ورزشی در ایران فراتر از گسترش فناوری،فرصتاند. هستند که در ادامه تشری  شدهتبادل دانش 

گیرد. اشباع مخاطبان از اخبار کوتاه و ای نشأت میزمانی تغییرات اجتماعی و تحول در الگوهای مصرف رسانههم

(؛ 2022محور فراهم کرده است )ویدیاواتی، ای مناسب برای عرضه محتوای تحلیلی، تخصصی و روایتسطحی، زمینه

مزیت راهبردی  اند.وضوعات ورزشی با محدودیت مواجههای سنتی در پوشش مستمر مکه رسانهویژه در شرایطیبه

؛ شاو 2022های روزمره است )توماس، زمان با فعالیتپادکست، سازگاری با سبک زندگی پرمشغله و قابلیت مصرف هم

هایی از های دیداری متمایز کرده و امکان دسترسی به گروه(. این ویژگی، پادکست را از رسانه2021نامارا، و مک

(. با این 2022نامارا و همکاران، های تصویری ندارند )مکسازد که تمایل کافی برای مصرف رسانهاطبان را فراهم میمخ
                                                 
1 Persohn & Branson 
2 Li 
3 Vea & Shea 
4 Smith 
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های متفاوت است تا ارزش سمت ارائه تفسیر و روایتبرداری از این پتانسیل مستلزم گذار از بازنشر اخبار به، بهرهوجود

کند ( اشاره می2022نامارا )هایی نیز روبرو هستند. مکها با چالش، این فرصتوجودبا این  ای ایجاد شود.افزوده رسانه

شوند. همچنین، شکاف گیری جوامع عملی منجر نمیطرفه دارند و به شکلهای تربیت بدنی غالباً ارتباطی یکپادکست

دسترسی به این رسانه دهد ( نشان می2024دیجیتال مبتنی بر جنسیت، سن و مسائل مذهبی )گالیلی و همکاران، 

ها یکسان نیست. بنابراین، توسعه بازار پادکست ورزشی نیازمند راهبردهای فراگیر برای کاهش موانع برای همه گروه

 . های توزیع است تا افزایش بالقوه مخاطبان، به تحقق فرصت برابر منجر شودبخشی به کانالدسترسی و تنوع

های ت، فرصتی ممتاز برای تمایز محتوای ورزشی و پر کردن خلأهای رسانهپذیری پادکست در فرم و روایانعطاف

های انسانی، بازخوانی تاریخی و شده تلویزیون و رادیو، پادکست با روایت داستانهای تثبیترسمی است. برخلاف قالب

؛ سلونجر 2025س و سینگر، ؛ فاک2019، 1دهد )پرکس و تورنرارتقاء میای، تنوع بازنمایی را های حاشیهتوجه به ورزش

(. 2025سازد )ویا و شیا، (. تولید محتوای تعاملی نیز مصرف منفعلانه را به مشارکت فعال مبدل می2024و همکاران، 

گیری ( درباره احتمال شکل2025های ویا و شیا )که یافتهحال، مشارکت مخاطب همواره سازنده نیست؛ چنانبااین

سازد. در نهایت، می وگوها را ضروریای بر گفتزعه، مدیریت اخلاقی و نظارت حرفهشده و مناهای قطبیروایت

دهد موفقیت پادکست ورزشی تنها در گرو عمق علمی نیست، ( نشان می2025( و لی )2019های پرکس و تورنر )یافته

 لق در مخاطب است.بلکه نیازمند ایجاد تعادلی پویا میان آموزش، سرگرمی، تجربه عاطفی و ایجاد احساس تع

پیوسته را فراهم همای بهها، امکان قرارگرفتن آن در یک اکوسیستم رسانهافزایی پادکست با سایر رسانهظرفیت هم

های کوتاه در تواند از طریق انتشار بخشافزایی می(. این هم2026سیگر و هورکی، ؛ هبل2023کند )لویس، می

های ورزشی و هدایت مخاطبان میان سانهرای تصویری مکمل، همکاری با های اجتماعی، استفاده از محتوشبکه

دهد پادکست ( بر آن تأکید دارند، نشان می2026سیگر و هورکی )که هبلها شکل گیرد. راهبرد محتوایی قیفیپلتفرم

 زمان اهداف آموزشی، ارتباطی و بازاریابی را دنبال کند. تواند هممی

ای و گرایش به محتوای تخصصی، بازار پادکست ورزشی را در آستانه توسعه قرار واد رسانهاز منظر اقتصادی، رشد س

(. جذب اسپانسر، اشتراک پولی و فروش محصولات جانبی، مسیرهای اصلی 2024داده است )گالیلی و همکاران، 

ها از بر اینکه پادکست(؛ مشروط 2025؛ شاو و همکاران، 2025شوند )ویدون و کینگ، درآمدزایی پایدار محسوب می

کرده، جذابیت تبلیغاتی های تعاملی دقیقی برخوردار باشند. همچنین، مخاطبان تحصیلهویت برند متمایز و شاخص

؛ 2025شود )لی، تقویت وفاداری مخاطب می موجب( و تعاملات دوجانبه 2024این رسانه را دوچندان کرده )گالیلی، 

سازی با تعارضاتی جدی مواجه است. ترس از مداخله اسپانسرها در حال، تجاری(. با این 2021اسمیت و همکاران، 

(، 2025، 2داری پلتفرمی و استخراج داده )ویدون و کینگ( و هشدارهای مربوط به سرمایه2025استقلال محتوا )شاو، 

ایران مستلزم برقراری  های ورزشی درهای اصلی این مسیر هستند. بنابراین، مدل اقتصادی بهینه برای پادکستچالش

 های مخاطبان است.توازنی دقیق میان کسب درآمد، حفظ استقلال تحریریه و صیانت از اعتماد و داده

انتقال دانش و  باع تواند فراتر از جذب مخاطب خارجی، المللی پادکست ورزشی میهای بیندر نهایت، فرصت

جهانی، همکاری با کارشناسان خارجی و تولید محتوای بازنمایی فرهنگ ورزشی ایران شود. دسترسی به دانش 

(. همچنین، 2025، 3کند )هدینهای فراملی را فراهم میزبان، امکان قرارگرفتن تولیدکنندگان ایرانی در شبکهانگلیسی

ظرفیت پادکست برای ایجاد فضایی امن جهت طرح موضوعات سلامت روان و تبادل فرهنگی، نقش اجتماعی آن را 

                                                 
1 Perks & Turner 
2 Weedon & King 
3 Hedin 
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دهد فرایند تولید پادکست ( نیز نشان می2021های اسمیت و همکاران )(. یافته2025دهد )هدین، می گسترش

های پادکست ورزشی در ایران زمانی به ها شود. در مجموع، فرصتایجاد اجتماع و توانمندسازی گروهموجب تواند می

ملی این رسانه برای ایجاد ارزش، جامعه و هویت شوند که تولیدکنندگان از ظرفیت روایی و تعامزیت واقعی تبدیل می

کننده، دسترسی فراگیر، تعامل مسئولانه، مدل درآمدی استفاده کنند. این امر مستلزم ترکیب محتوای عمیق و سرگرم

 المللی است.ای و بینهای رسانهمتوازن و حضور فعال در شبکه

 یِدر شش مضمون اصل رانیدر ا یت ورزشپادکس دیولت یامدهایپهای پژوهش حاکی از آن هستند همچنین یافته

 ،یو پژوهش یآموزش یامدهایپ ،یو نوآور یارسانه یامدهایپ ،یو تجار یاقتصاد یامدهایپ ،یو اجتماع یفرهنگ یامدهایپ

مه که در ادا شده یبندطبقه یو تبادل فرهنگ یالمللنیب یامدهایپادکست و پ ستمیمربوط به ساختار و اکوس یامدهایپ

به دهد تولید پادکست ورزشی در ایران صرفاً یک تجرهای این پژوهش نشان مییافتهاند. مورد بح  و بررسی قرار گرفته

ر را ایِ منفرد نیست، بلکه فرآیندی چندوجهی است که مناسبات فرهنگی، اقتصادی و ساختاری ورزش کشورسانه

سازی و پرسشگری زشی با خلق فضایی برای گفتمانت ورکند. در عرصه فرهنگی و اجتماعی، پادکسبازتعریف می

نفعلانه مکند. سازوکار اثرگذاری این رسانه در گذار از مصرف ای ایران ایفا مینقادانه، نقش مکملی در اکوسیستم رسانه

د. این یافته با سازهای کارشناسی، امکان نقد منصفانه را فراهم میکه با ارائه دیدگاهبه مشارکت فعال نهفته است؛ جایی

های مترقی تأکید ( همسو است که بر اهمیت پادکست در پیشبرد گفتمان2024( و لی )2025دیدگاه فاکس و سینگر )

ران خصصی را جبتنها نیازهای عاطفی، بلکه فقدان فضای نقد تدارند؛ با این تفاوت که در بافت ایران، این رسانه نه

طرفه و فقدان جامعه عملی ( که بر ارتباط یک2022نامارا و همکاران )دیدگاه مکما با  هایکند. در مقابل، یافتهمی

اعی ها در ایران، نشان از پویایی اجتمگیری جوامع هواداری حول پادکستتأکید دارند، ناهمسو است؛ زیرا شواهد شکل

 های آنان دارد.بینیبالاتری نسبت به پیش

سانه با ای، بلکه موتور محرک اقتصاد خلاق است. این رفعالیت حاشیهاز منظر اقتصادی، پادکست ورزشی نه یک 

سیگر و کند )هبلهای شغلی جدید در تولید محتوا و بازاریابی، زنجیره درآمدی ورزش را بازآرایی میایجاد فرصت

 واسطه، برندسازیکه ورزشکاران از طریق ارتباط بیاصلی، تبدیل توجه به سرمایه است؛ جایی سازوکار(. 2026هورکی، 

(. 2022شوند )توماس، های تبلیغاتی نوین جایگزین الگوهای سنتی می( و مدل2023دهند )لویس، شخصی انجام می

عنوان بوم ایران، پادکست به( است، زیرا در زیست2021نامارا )این یافته در تضاد با انگاره ماهیت غیرانتفاعی شاو و مک

ای، نوآوری نه. در رابطه با پیامدهای رسادر حال ظهور است، نه صرفاً ابزاری آموزشی پذیروکارِ مقیاسیک مدل کسب

 ائه محتوایپذیری فرم آن است. پادکست با پر کردن خلأهای رادیو و تلویزیون در اردر این حوزه ناشی از انعطاف

نه با شود. این رسابومی میمنعطف و تخصصی، وابستگی به محتوای خارجی را کاهش داده و موجب تقویت تولیدات 

( بر 2024لونجر و همکاران )که با تأکید سکند؛ موضوعیای کمک میبخشی رسانههای چندلایه، به تنوعارائه روایت

 سازی محتوا همسویی کامل دارد.اهمیت بومی

پژوهشی نیز  توانند پیامدهای آموزشی وها میها حاکی از آن هستند پادکستهمچنین، بخشی دیگری از یافته

عنوان آرشیوهای زنده، با تسهیل ترجمه دانش و تغییر یادگیری از الگوی های ورزشی بهداشته باشند. در واقع، پادکست

کنند )ویدیاواتی و همکاران، گذاری افقی، نقش مهمی در ارتقای سواد تخصصی ایفا میمراتبی به اشتراکسلسله

های داخلی و حرکت انه به بلوغ اکوسیستم تولید محتوا، تقویت پلتفرم(. از منظر ساختاری، توسعه این رس2022

ها (. علاوه بر این، پادکست2022نامارا و همکاران، انجامد )مکهای صنفی میسوی نهادسازی و تشکیل انجمنبه

(. با این 2024، آورند )گالیلی و همکارانای برای صادرات دانش فنی و بازنمایی فرهنگ ورزشی کشور فراهم میپنجره

تواند منجر به تشدید های عادلانه میها مشروط به مدیریت ساختاری است؛ زیرا نبود زیرساختحال، تحقق این ظرفیت
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؛ 2022نامارا و همکاران، تر شود )مکنشینی تولیدکنندگان کوچکشکاف دیجیتال، نابرابری در توزیع قدرت و حاشیه

ین، توسعه این حوزه نیازمند نگاهی نقادانه و راهبردی برای جلوگیری از بازتولید (. بنابرا2024گالیلی و همکاران، 

 ساختارهای نابرابر و تضمین پایداری در این حوزه است.

های سلااختاری،  ای نوظهور و چندبعدی است که میان چالشپادکست ورزشی در ایران پدیده گفت توانیم یکل طورهب

دهد ضعف زیرساخت، فقدان استقلال مالی، خلالأ  ها نشان میآفرین در نوسان است. یافتههای تحولمالی و حقوقی و فرصت

های عمیق، سلاازگاری بلاا   به تحلیل تأکیدترین موانع هستند؛ در مقابل، فرهنگ محتوای کوتاه، مهم رایت و غلبهقوانین کپی

تواند به علااملی  پادکست ورزشی میهمچنین،  اند.سبک زندگی مدرن و ظرفیت نوآوری در روایت، افق روشنی ترسیم کرده

هلاا  یلات برای دگرگونی فرهنگی، تحول اقتصادی، تولید دانش بومی و حتی دیپلماسی ورزشی بلادل شلاود. تحقلاق ایلان ظرف    

ای بلاه یلاک اکوسیسلاتم در حلاال ظهلاور اسلات. راهکارهلاای پیشلانهادی شلاامل          نیازمند تغییر نگلااه از یلاک رسلاانه حاشلایه    

هلاای  ن مالکیلات معنلاوی، مشلاوق   ایت نهادی )مانند ایجاد استودیوهای اشتراکی(، تدوین قلاوانی گذاری هدفمند، حمسیاست

گیلاری  هلاره پردازی داستانی، باتخاذ مدل درآمدی ترکیبی، تمرکز بر روایت علاوه بر این،هاست. مالیاتی و تعامل با فدراسیون

 استانداردها در ایران ضروری است. ءسعه این رسانه و ارتقاهای تعاملی و آموزش تخصصی برای تواز فرمت

 

 و پیام مقاله  گیری کلینتیجه
هلاای زیرسلااختی، اقتصلاادی، حقلاوقی، فرهنگلای و      رغم مواجهه بلاا چلاالش  پژوهش حاضر نشان داد پادکست ورزشی در ایران، علی

شلاده شلاامل   بعلادی ارائلاه  ت. ملادل سلاه  های ورزشی برخوردار استوجهی برای تحول در اکوسیستم رسانهمحتوایی، از ظرفیت قابل

دهلاد  کند و نشان ملای ها و پیامدها تصویری جامع از وضعیت کنونی و مسیر توسعه این رسانه در ایران ترسیم میها، فرصتچالش

هلاای نوظهلاور   گیلاری از فرصلات  زمان بلاه رفلاع موانلاع سلااختاری و بهلاره     های ورزشی مستلزم توجه همپایداری و موفقیت پادکست

 رای انتشار محتلاوا نیسلات،  است. پیام اصلی این پژوهش آن است پادکست ورزشی صرفاً یک رسانه جایگزین ب های دیجیتالرسانه

هلاای  عنوان بستری برای گسترش گفتمان ورزشی، تقویت اقتصاد خلاق، توسلاعه دانلاش تخصصلای، ایجلااد فرصلات     تواند بهبلکه می

رو، تحقلاق ایلان   الملللای ایفلاای نقلاش کنلاد. ازایلان     سط  بلاین شغلی، افزایش مشارکت اجتماعی و معرفی فرهنگ ورزشی ایران در 

های های فنی و حقوقی، حمایت از تولیدکنندگان مستقل و ایجاد مدلگذاری هدفمند، توسعه زیرساختها نیازمند سیاستظرفیت

 کشور تبدیل شود. ورزش ای و نوآوری دربوم رسانهپایدار درآمدی است تا پادکست ورزشی بتواند به یکی از ارکان مهم زیست

 

 ها محدودیت
بلاه نفلاع    هدفمنلاد گیلاری  یل رویکرد کیفلای، سلاوگیری نمونلاه   پذیری محدود به دلهایی از جمله تعمیمپژوهش حاضر با محدودیت

کننلادگان در ملاورد   دهلای مشلاارکت  تولیدکنندگان موفق، محدودیت زمانی و مکانی به شهرهای بزرگ، وابسلاتگی بلاه خلاودگزارش   

سلاازی  های ترجملاه و بلاومی  های عینی پلتفرمی مانند نرخ ریزش مخاطب، و همچنین چالشحقوقی، نبود دادههای مالی و چالش

 فرد ایران مواجه بوده است.مفاهیم غربی در بافت فرهنگی منحصربه

 

 پیشنهاد برای مطالعات آتی  
با کشورهای منطقه، پژوهش کمی در در حوزه پیشنهادهای پژوهشی، انجام مطالعه تطبیقی اکوسیستم پادکست ورزشی ایران 

در های ورزشی و وفاداری مخاطب پادکست گوش دادنبه  مداوم، بررسی شناختی با میزان مصرفمورد رابطه متغیرهای جمعیت

های پاسخ، نیازسنجی هواداران ورزشی از نوع و ماهیت پادکست-یا مدل محرک، ارگانیسممدل پذیرش فناوری ایران براساس 

ی هامطالعه کیفی روی راهبردهای تولیدکنندگان موفق، تحلیل محتوای پادکستساس نظریه استفاده و خشنودی، ورزشی برا

، در ایرانورزشی مطالعه پتانسیل استفاده از ابزارهای هوش مصنوعی در تولید و تأثیر آن بر تولید پادکست ورزشی تولید شده، 



24    

 

ن
حمودیا

ص و م
براخا

؛ 
ش

ی چال
سای

شنا
ت

ص
ها، فر

ت 
س

ی تولید پادک
ها و پیامدها

...
 

 

  

و سیت، و انجام مطالعه طولی برای پیگیری نرخ ماندگاری تولیدکنندگان بررسی شکاف دیجیتال بر اساس طبقه اجتماعی و جن

بررسی نحوه بازنمایی مسائل جنسیتی، بررسی نقش پادکست در نظام آموزشی ویژه تربیت بدنی و علوم ورزشی و در نهایت، 

 شود.توصیه می های ورزشی ایرانهای ورزشی در پادکستعدالت اجتماعی و سیاست

 

 قی ملاحظات اخلا

  یاخلاق یهادستورالعمل تیرعا

 مطابقت داشت.  در پژوهش اخلاق یپژوهش با استانداردها یهاتیفعالموارد و ملاحضات 

  مالی بیانیه استفاده از هوش مصنوعی

رتبط و ( صرفاً برای کمک به جستجوی متون، شناسایی منابع علمی مChatGPT 5ابزارهای هوش مصنوعی مولد )

ل طراحی مراح وانایی نسخه خطی از طریق بررسی و ویرایش متن مورد استفاده قرار گرفتند. تمامبهبود زبان و خ

شد. همچنین  هایی توسط نویسندگان انجامنها و محتوای ها، تجزیه و تحلیل، تفسیر یافتهآوری داده، جمعپژوهش

 ارند.د که مسئولیت کامل صحت و درستی کار را بر عهده دونشنویسندگان متعهد می

  مالی منابع

سندگان های مرتبط با مطالعه توسط نویاین پژوهش هیچ تأمین مالی داخلی و خارجی دریافت نکرد. تمامی هزینه

 پوشش داده شد.

  مشارکت نویسندگان

 ها، تحلیل و تهیه مقاله مشارکت داشتند.آوری دادهطور مساوی در طراحی پژوهش، جمعنویسندگان به

 تعارض منافع

 گونه روابط مالی یا شخصی بربا این پژوهش وجود ندارد. هیچ کنند هیچ تضاد منفعتی دررابطهندگان اعلام مینویس

 های مطالعه تأثیر نگذاشته است.طراحی یا یافته

  تقدیر و تشکر

ت لی و حمایاخاطر حمایت موهش بهکه در انجام پژها و نهادهاییدانند از اشخاص، سازماننویسندگان بر خود لازم می

شمند ائه نظرهای ارزخاطر بازبینی متن مقاله و ارائه نظرهای ساختاری و یا ارمعنوی، همکاری در اجرای پژوهش یا به

 اند، سپاسگزاری نمایند.به ما یاری رسانده
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