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Abstract 

Objective: Today, equitable access to land and its optimal use and location 

organization are essential components of sustainable development and space 

planning. In this regard, the purpose of this study is development of the construction 

and operation of sport projects in terms of land use planning using geographic 

information system.  

Methodology: The present study was a descriptive, survey and took place in the 

Alborz province. As a first step, the library and fuzzy Delphi methods were used to 

determine the most important criteria affecting the selection of sports places. In the 

fuzzy Delphi section, the questionnaires were distributed to 14 experts in three Delphi 

stages and the results led to the selection and weighting of criteria affecting the spatial 

land use of sports places. The second step is to determine the development situation 

and the needs and shortcomings of the existing sports facilities and to select the 

optimal areas for the construction of new sports facilities, descriptive and spatial 

information was collected and converted into GIS software input using Excel and 

AutoCAD software. 

Results: In the first step, the results showed that among the extracted criteria, 10 

criteria were selected which were effective on sport sites locating in Alborz province 

and were used respectively of weight and importance. In the second step, according to 

the findings, most of the available sport places in Alborz province were in medium 

and above average spatial condition, in addition, considering the research criteria, the 

areas that were in very good condition were proposed for new sports projects 

construction. 

Conclusion: Overall, the results suggest suitable areas for construction of sport 

facilities in terms of land use on the basis of the criteria laid down in the present 

study. According to spatial-spatial planning, most of the sports venues in the province 

are in average and above-average positions, so spatial optimization can be used to 

further improve the current situation. 
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Extended Abstract 

Introduction  and State of Problem  

Urban growth and development in recent decades have led to imbalances in land 

use, transforming villages into larger cities. These changes have often occurred 

without adequate planning, increasing the responsibility of urban planners. 

Equitable distribution of sports facilities is a fundamental need for society, and 

sports management, particularly in the location of sports spaces, is of special 

importance. Utilizing Geographic Information Systems (GIS) can aid in 

improving the location and access to these facilities. The research in Alborz 

Province examines the development of a construction and operation system for 

sports spaces using GIS, providing solutions for organization and enhanced 

access to sports facilities. The goal of this research is to create suitable 

conditions for sports activities and improve community health. 

Methodology  

The current research employs a descriptive strategy and a survey-based method, 

conducted in the field. This applied study aims to utilize its findings in spatial 

planning and sustainable development. The research area encompasses the 

Alborz Province, covering all six counties for comprehensive analysis. To 

determine the key criteria for selecting locations for sports facilities, both 

document analysis and library sources were utilized. Relevant criteria were 

extracted from existing literature and then evaluated through a Delphi-fuzzy 

method via a questionnaire distributed among 14 experts in geography, urban 

planning, and sports management. The Delphi-fuzzy method weighted the 

criteria based on their importance, prioritizing them for site selection . A spatial 

database was created by collecting data on prioritized criteria from relevant 

organizations. Background maps were developed using AutoCAD, Excel, 

ArcGIS, Google Earth, and GPS. After extracting and completing the 

information layers for GIS analysis, the suitability of various locations for new 

sports facilities was categorized from very suitable to very unsuitable based on 

established criteria. 

Results  

The research methodology involved identifying 15 criteria categorized into 

three groups: natural environment, socio-economic environment, and built 

environment, based on previous studies and literature. These criteria were 

utilized to design a Delphi-fuzzy questionnaire aimed at selecting the most 

important factors for locating sports facilities .the Delphi process consisted of
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several rounds. In the first and second rounds, experts’ consensus was required 

to reach a 70% agreement on each criterion. Initially, criteria such as distance 

from commercial centers and accessibility to green spaces were excluded due to 

low fuzzy values. New criteria, including proximity to industrial centers and 

vegetation coverage, were added based on expert suggestions. By the third 

round, all ten criteria retained their significance without any new additions. The 

findings revealed that population density had the highest impact on site 

selection, while vegetation coverage had the least. A geographical information 

system (GIS) was employed to analyze the existing sports facilities and their 

distribution across the province . Layer integration used Raster Calculator to 

classify areas into five suitability levels: very suitable, suitable, moderate, 

unsuitable, and very unsuitable. Results indicated that 31% of existing facilities 

were in moderate locations, with others distributed across various suitability 

levels. Finally, potential sites for new sports facilities were identified, 

emphasizing areas rated as very suitable. This systematic approach aimed to 

enhance the strategic placement of sports facilities, promoting community 

access and supporting urban planning objectives. The study underscores the 

need for informed decision-making in the development of sports infrastructure. 

Discussion and Conclusion  

This research identifies three key considerations for selecting suitable locations 

for urban activities: compatibility with adjacent uses, spatial suitability, and 

alignment with regional needs. It outlines ten essential criteria for investing in 

sports facilities in Alborz Province: land slope, land use, distance from fault 

lines, flood zones, rivers, spatial distribution, access to transportation, existing 

facilities, population density, and vegetation coverage .  

The findings indicate that population density is the most significant factor in 

determining optimal locations for sports facilities. Using GIS analysis, the study 

reveals that nearly half of existing sports facilities are in favorable locations. 

This may be due to new infrastructure and high public interest in sports. The 

research emphasizes the need for modern site selection methods to avoid 

inefficiencies and recommends that authorities evaluate proposed sites based on 

spatial analysis and local needs to enhance sports infrastructure development in 

Alborz. 
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 مقاله پژوهشی        

 

 برداری  بهره و ساخت  نظام توسعه راستای در فضایی یابی بهینه

 GISاز  استفاده  با یزشور  هایپروژه  
 

 3، سید نصرالله سجادی*2، سید محمدحسین رضوی1زینب آنت
 23/4/1399: پذیرش تاریخ                                   04/10/1398: دریافت تاریخ          

 چکیده

  توسعة   اساسی  هاي  مؤلفه  از  مكان  ساماندهی  و  آن  از  بهینه  استفاده  و  زمین  به  عادلانه  دسترسی  امروزه    :هدف 

  برداري   هبهر  و  ساخت  نظام  توسعه  حاضر   تحقیق  از  هدف  راستا  همین  در.  شود  می  محسوب  فضا  آمایش  و  پایدار

 .است(  GIS)  از  استفاده  با  سرزمین  آمایش  منظر  از  ورزشی  هايپروژه 

  البرز   ر نوظهو   استان   تحقیقاتی   محدوده   در   میدانی   صورت   به   و   پیمایشی   و   توصیفی ،  حاضر   تحقیق   :شناسی روش 

  اماکن   اث احد   محل   گزینش   بر   موثر   معیارهاي   ترین   مهم   تعیین   هدف   با   اول   گام   در   که   صورت   این   به .  گرفت   انجام 

  از   نفر  14  اختیار   در   ها   پرسشنامه   فازي   دلفی   بخش   در .  شد   استفاده   فازي   دلفی   روش   و   اسنادي   روش  از   ورزشی 

  در . شد  ورزشی  اماکن  فضایی  آمایش  بر مؤثر معیارهاي  دهی  وزن  به منجر نتایج  و گرفت  قرار  مرحله  سه  در  خبرگان 

  اطلاعات ،  جدید   ورزشی   اماکن   احداث   بهینه   مناطق   ب انتخا   و   موجود   اماکن   موقعیت  تعیین   منظور   به   دوم   گام 

  GIS  افزار   نرم   ورودي   به    AutoCAD  و  Excel  افزارهاي   نرم   از   استفاده   با  و  آوري   جمع   لازم  مكانی   و   توصیفی 

  جهت   شهري   نواحی   و   ورزشی   فضاهاي   جایگاه   نهایت   در   و   گردید   یكپارچه   ArcGIS  افزار   نرم   در   و   شد   تبدیل 

 . گردید   خص مش   جدید   اماکن   احداث 

  یابی   مكان   بر   مؤثر   معیار   ده   نهایتاً  شده   استخراج   معیارهاي   بین   از   که   داد   نشان   اول  گام  در   تحقیق   نتایج   :هایافته 

  ورزشی  اماکن  بیشتر   موقعیت دوم   گام  در .  شدند   استفاده   وزن  ترتیب   به   و  شدند   انتخاب   البرز   استان   در   ورزشی   اماکن 

  با   ادامه   در   و   آمد   بدست   متوسط   از   بالاتر    و   متوسط   فضایی   وضعیت   در   البرز   استان   در   جوانان   و   ورزش   اداره   موجود 

  جهت   ند شت دا   قرار  مناسب   بسیار   وضعیت   در   که   تحقیق   مطالعاتی   محدوده   نواحی ،  پژوهش   معیارهاي   گرفتن  نظر   در 

 گردیدند   پیشنهاد   جدید   ورزشی   هاي   پروژه   احداث 

  براساس   ورزشی   اماکن   احداث   جهت   مساعد   نواحی   شنهاد پی   امكان   نتایج   به   توجه   با   مجموع   در   :گیرینتیجه 

  اماکن   بیشتر ،  مكانی -فضایی   آمایش   برحسب .  دارد   وجود   حاضر   تحقیق   در   سرزمین   آمایش   منظر   از   مطرح   معیارهاي 

  فضایی  یابی   بهینه   راستا   همین   در ،  دارند   قرار  متوسط   بالاتر   و   متوسط   هاي موقعیت   در   استان   سطح   در   موجود   ورزشی 

 .گیرند   قرار   استفاده   مورد   موجود   وضعیت   بیشتر   بهبود   جهت   تواند می 
 البرز   استان ،  GIS،   ورزشی   اماکن ،  یابی   مكان   های کلیدی:واژه 
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 مقدمه 

دهه در  شهري  توسعة  و  به    رشد  گذشته  هاي 

زمین ا از  استفاده  چگونگی  در  تعادل  عدم    یجاد 

و    هاي به شهر  را  روستاها  و  منجر شده  شهري 

تبدیل  بزرگ  شهرهاي  به  را  کوچک  شهرهاي 

است تبدیلکه    درحالی  .کرده  این  و    بیشتر  ها 

برنامه بدون  و   تغییرات  گرفته  صورت  ریزي 

نبوده است، بهبود این   متناسب با نیازهاي جامعه

برنامه را سنگین  وضعیت، مسئولیت  و    ریزان  تر 

ها ملزم کرده   ناسازگاري خ دادن به آنان را به پاس

از مهم و    است. یكی  پویا  اقتصاد  ترین خصایص 

امكانات توسعه در    دلانةسالم، توزیع مناسب و عا

یا   منطقه  و  ناحیه  هر  جمعیت  اکثریت  میان 

از است.  از    برنامهو  ر  این  کشور  شهري  ریزان 

برنامه تهیة  محرومیت  طریق  سعی   هاي  زدایی 

 ,Ziari)  ها دارند  يابرابرها و ن   در کاهش شكاف

ع  ریفراگ.  (2011 به  ورزش  ابزاري  شدن  نوان 

س ابعاد  در  توسعه  اقتصادي،    اسی، یبراي 

م مطرح  و...  فرهنگی  لزوم    باشدی اجتماعی،  و 

توسعه  نییتب و  رشد  در  مؤثر  ابزار    نیا  عوامل 

ن  تواندیم س  لیدر  و  اهداف    ي هااست یبه 

در    کیاستراتژ لذا  گردد.  واقع  مؤثر  کشور 

دولت    ییاجرا  يهااست یو س  هات یچارچوب فعال

توسعه    ازیراهكارها و راهبردهاي مورد ن  نییو تع

عملكرد بخش    ،شده  نیتدو  يهابر مبناي برنامه 

  رگذاریاز عوامل تأث  كییکه    یبدنت یورزش و ترب

م ابزارهاي  از  نوعی  به  محسوب   انیو    بخشی 

تع  تواندی م  گردد،یم و  شناخت  جهت  ن  ییدر 

مذکور مورد    يهاو برنامه  هااست یس قیتوف زانیم

 ن یدر هم  .(Youth, 2015)  ردیر گاستفاده قرا

به ورزشی  مدیریت  و    ژهیوراستا  اماکن  مدیریت 

مسائلی   جمله  از  ما،  کشور  در  ورزشی  فضاهاي 

براي رسیدن و کیفی،  نظر کمی  از  به    است که 

بسیار   راه  دنیا،  معمول  معیارهاي  و  استانداردها 

دارد پیش  در  .  (Ebrahimi, 2016)درازي 

برنام موفق  و  مطلوب  اجراي  و    ي هاه مدیریت 

آوردن   فراهم  مستلزم  ورزش،  و  بدنی  تربیت 

جمله    يامجموعه  از  است.  امكانات  و  شرایط  از 

و    نیترمهم  توسعه  و  ایجاد  شرایط،  این 

مطلوب از اماکن و تأسیسات ورزشی    يبرداربهره 

دسترسی   براي  لازم  تسهیلات  آوردن  فراهم  و 

این    زشورمندان  آسان علاقه این فضاهاست.  به 

یكی   بهینة  موضوع  مكان  تعیین  مهم  ارکان  از 

استف ورزشی   Noruzi seyed)ضاهاي 

hoseini, 2013).  حیطه    ،یابیمكان   مقوله

مح  ياگسترده  با  اغلب  که  سیـستم   طیدارد 

 Oh)در هم آمیخته است 1یـایی عـات جغرافاطلا 

k, 2007)  .یی  ا یاطلاعات جغراف  ستمیس(GIS) 

  « ياانهی»معمولاً را  یسامانه اطلاعات  کی  در واقع

تول به  که  تحل  د،یاست  مد  ل،یپردازش،    ت یریو 

 .N. G. D. o)  پردازدی م  ییایاطلاعات جغراف

Iran, 2013).    از استفاده  امكان  وجود  با 

س  ینینو  يها  ستمیس اطلاعات    ستمیهمچون 

ی از بودجه  سالانه بخش   به رغم اینكه  ،ییایجغراف

در ورزش صرف می شود، اما اولویت بندي  کشور 

  کشور   ورزش  در  منابع  توزیع  زمینه  در  مشخصی

  سرزمینی  آمایش  بحث  رو  این  از.  ندارد  وجود

سرزم.  گردد  می  مطرح  فضا   را ین  آمایش 

در   حیاتی  فضاي  سزاوار  و  سازماندهی هماهنگ 

جانبه   همه  توسعة  و  کلی  هاي  سیاست  قالـب 

ا به  انـد.  هاي    نیدانسـته  فعالیت  که،  صورت 

اقتصـادي،   هاي  فعالیت  بر  مشتمل  انسان 

طب سیاسی  و  فرهنگی  می  اجتماعی،  بندي  قه 

 
1 Geografic Information System(GIS) 
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و   گوناگون  هاي  فعالیت  طبیعی  طور  به  و  شود 

فض  در  انسان  نیازمند    جغرافیاییاي  پیچیدۀ 

بسترسازي شایسته به منظور حداکثر بهره وري  

فیزیكی .   (Zarghani, 2011)است   توسعة 

از    در قالب مكان یابی صحیح  شهرها استفاده  با 

فرایندي پویا،  سیستم هاي اطلاعات جغرافیایی،  

مستمر، مداوم و سریع است که طی آن محدوده  

در   آن  کالبدي  فضاهاي  و  شهر  فیزیكی  هاي 

کیفی  و  کمی  حیث  از  افقی  و  عمودي  جهات 

  مهبرنا یو اگر این روند سریع، ب  ابندیی افزایش م

نوین   هاي  سیستم  از  استفاده  بدون  به  و  باشد، 

شهري   فضاهاي  از  موزون  و  متعادل  فیزیكی 

نم س  شودیمنجر  مشكلات    یستمو  با  را  شهري 

کرد  يا ده یعد خواهد    .(Hall, 2014)  مواجه 

رشد و توسعه محیط هاي    يهااست یسبنابراین  

لحاظ    یانیبه ب  یا  نیسرزم  شی آما  هیشهري بر پا

و پا  يهای ژگینمودن  در    داریتوسعه 

  استیاطق خواهد بود و سمن  نیا  يگذار است یس

ر ا  زانیبرنامه  با  نیدر  باشد    یدر جهت  دیفضاها 

باشد. فضاهاي    هات یاساس فعال  دار،یکه توسعه پا

مهم   یكی  ،یورزش در    یخدمات  راکزم  نیتراز 

توجه درخور  از    یسطح شهر هستند، که سطح 

داده    يشهر   يفضاها اختصاص  خود  به  را 

  دردر این راستا    . (Heydarabadi, 2011)اند

 ی دهمعادل سازمان    نیسرزم  شیآما  کهی  صورت

تنظ و  جمع  میفضا  فعال  ت،یرابطه  و    تیفضا 

توز  فیتوص مناسب    نهیبه  عیشود،  استقرار  و 

بر    ه یدر سطوح مختلف آن با تك  يشهر   يفضاها

مح بالفعل  و  بالقوه    ییایجغراف  ط یامكانات 

عنوان    تواندیم دست  یكیبه  طرق  به    یابیاز 

 (Teimuri, 2016) گردد مطرح    داریسعه پاتو

نتیجه در  گز  و  فضاها  نشیمقوله  و    ياماکن 

از مراکز خدمت رسان در    یكیبه عنوان    ،یورزش

  ندیاست که در فرآ  یسطح شهر، از جمله مباحث

و سعادت ه اسلامت، توسعه    ت یاهم  ير جامعه 

در    . (Azimi dalarestaghi, 2016)دارد

ی  تر  یكواقع  مهم  اول  نیاز  هاي  در    هیقـدم 

ورزش اماکن  منـاسب    ،یسـاخت  محـل  انتخاب 

هر نقطه اي  اماکن در   نیرسد ا  یاست. به نظر م

قابل شوند  فراوان   تیساخته  خواهند    یاستفادۀ 

ول مناسب  ه  نیزم  تیمحدود  یداشت،  اي 

محدود مال  تیشهري،  همچن  یاعتبارات    نیو 

ا از  مؤثر  بس   نیاستفاده  فضاها  بـر    اريیگونه  را 

مناسب   فضاي  و  محل  در  تـا  است  داشته  آن 

 .M. a. P. O. o) داشته باشند  ـاديیدقت ز

Iran, 2005) .    اینكه به  اماکن  با توجه  ساخت 

ورزشی مستلزم برنامه ریزي و مكان یابی بهینه 

براي ساخت آن هاست. انتخاب مكان استقرار در  

مقررات   پایة  بر  کالبدي  ریزي  برنامه  برگیرندۀ 

طور   به  است.  بندي  منطقه  ضوابط  و  شهري 

استقرار   شرایط  بندي،  منطقه  ضوابط  معمول  

اطراف آن تعیین می انواع فضاهاي ورزشی را در  

به   مربوط  معیارهاي  میان،  این  در  کند. 

با   بیرونی،  تأثیرات  و  ورزشی  خصوصیات 

مثل   شهر  اراضی  کالبدي  و  طبیعی  مشخصات 

ارتباطی، راه ها باد، شبكة    يشیب، جهت وزش 

..  .و    يشهر   ي فضاها   ری با سا  يهمجوار  ،یدسترس

اي در انتخاب مكان مشخص    نقش تعیین کننده

فعالی   . (Mikaeili, 2005)دارد    معینت  براي 

کلی هر    بطور  ارزیابی  که  کرد  عنوان  تـوان  می 

پدیده اي مستلزم وجود معیارهایی است تا بتوان  

وضع   در  را  مطالعـه  مورد  پدیده  آن  کمک  به 

مطلوب   شرایط  با  را  آن  و  کرد  بررسی  موجـود 

نمو کاربري  مقایسه  به  توجه  بین  این  در  د. 

ایـن   از  آن  خاص  اهمیت  دلیـل  بـه  ورزشـی 

نیسـت.  مسـتثنی قاعـده  
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است   لازم  کاربري  این  ارزیابی  منظـور  بـه 

ارزیابی   آن  مبناي  بـر  و  شود  تدوین  معیارهایی 

بگیرد   هم  . (Hoseini, 2013)صورت   ن یدر 

خارج  یداخل  قاتیتحق  نهیزم از  و  استفاده  به  ی 

جغرافیایی   اطلاعات  منظور      ( GIS)سیستم  به 

اند.   پرداخته  فضاهاي شهري  یابی صحیح  مكان 

بابائ  یمینع )  یو  پژوهش1396اقدم  در  با    ی( 

فضا عدالت  و  بهعنوان شهر  پراکنش    لیتحل  یی 

عموم نواح  یخدمات  در  ي  شهر   یشهري 

او    پرداختند وضع  دندیرس  جه ینت   نیبه   ت یکه 

از خدمات عموم نواح  یبرخورداري    یشهري در 

  زي یبرنامه ر  ازمندینو    وده استعادلانه نب  يشهر 

(  1396)  جمشیدي  باشند.  یکارآمد م  یتیریو مد

  شهر   ورزشی  اماکن  یابی  مكان  خود  پژوهش  در

  هاي   مدل  از   استفاده  با  GIS  محیط  در  تهران

 سه   در   را  MADM  و   AHP  گیري  تصمیم

  و  داد  قرار  بررسی   مورد  تهران  شهر  از  منطقه

  هران ت  شهر  3  منطقه  در  که  داد  نشان  نتایج

  در   ورزشی  اماکن   از  درصد  48  مكانی  موقعیت

  مكانی   موقعیت،  8  منطقه  در،  متوسط  موقعیت

 منطقه   در  و  متوسط  ورزشی  اماکن  از  درصد  57

  اماکن  از  درصد  38  مكانی  موقعیت  نیز  10

  و  هیگز  تحقیق.  دارد  قرار  مناسب  ورزشی

  دسترسی   که  داد  نشان(  2015)    همكاران

  وجود   با  ورزشی  اتامكان  به  ولز  محروم  مناطق

  خصوصی  بخش  به  متعلق  امكانات  و  ها  انجمن

  سیستم  تكنیک  بردن  کار  به  و  است  نامناسب

  کمک  موضوع  این  حل  به  جغرافیایی  اطلاعات

( 2017)   همكاران  و  ژینگین  تحقیق  در.  کندمی

  جغرافیایی  اطلاعات   سیستم  کاربرد  زمینه  در  نیز

  شد  مشخص،  چین  سرزمین  آمایش  برنامه  در

  ارائه   دلیل  به  تنها  نه  جغرافیایی  اطلاعات  تمسیس

 تحلیل   و  تجزیه  با  برخورد  در  عملی  ابزار  یک

  متغیرهاي و  اقتصادي هايحوزه  ترکیب با فضایی

  ایجاد  دلیل  به  بلكه،  اجتماعی   شناسی  بوم

 بین  مختلف  تعاملات  و  ذینفعان  میان  مشارکت

  به   سرزمین  آمایش  در  مهم  ابزاري  کارشناسان

 در(  1393)  حسینی  سلطان.  آیدمی   شمار

  ورزشی  اماکن  رسید  نتیجه  این  به  خود  تحقیق

  اند   نشده  ساخته  مناسبی  هاي  مكان  در  یزد  شهر

  اماکن   ساخت  خصوص  در  اصولی  ریزي  برنامه  و

  با  تحقیقاتی  همچنین.  است  نشده  انجام  ورزشی

 یابی  مكانی  هدف  با  سرزمین  آمایش  رویكرد

  صورت   شهري  فضاي  عادلانه  تقسیم  و  بهینه

  کاربرد(  1394)  همكاران  و  کیا  ربانی.  اند  پذیرفته

GIS  مورد   را  ورزشی  کاربري  فضایی  آمایش  در  

  تنظیم  و  تهیه،  ها  آن  تلاش  و  دادند  قرار  بررسی

،  آمایش  براي  بود  هایی  شاخص  و  معیارها

  و   ساخت  بهبود   به  یابی  دست  و  ساماندهی

  ایجاد  آن  نتیجه  که،  ورزشی  هاي  کاربري  احداث

.  است  صحیح  عملكرد  با  مطلوب  هاي  کاربري

 به خود تحقیق  در نیز( 1395) همكاران و نظري

 بخش   سرزمینی  آمایش  راهبردي  سند  ارائه

 نتیجه   این  به  و  پرداختند  اصفهان  استان  ورزش

 در  ورزشی  فضاهاي   و  اماکن  که  یافتند  دست

.  است  شده  توزیع   غیرمتوازنی  طور  به  استان  پهنة

  نگرش   ارتقاي  سند  کلان  اهداف  ترین  مهم

  همگرایی ارتقاي و ها گذاري سیاست در آمایشی

.  است  استان  ورزش   در  بخشی  بین  هماهنگی  و

  برقراري  براي  آمایشی  نگرش  تعمیق  و  ایجاد

  هرچه   افزایی  هم،  آمایشی  فاکتورهاي  در  توازن

  توان  می  را  ها   سازمان  ورزشی  هاي  فعالیت  بهتر

  ورزش   بخش  راهبردهاي  ترین  مهم  عنوان  به

  افزایش  گرفتن  نظر  در  با.  گرفت  نظر  در  تاناس

،  تفریح  و  ورزش  به  ها  انسان  نیاز  و  جمعیت

  گردشگري   و   ورزشی،  فراغتی،  فرهنگی  تجهیزات
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  اشغال  شهري  فضاي  در  را  رشدي  به  رو  جایگاه

  آن   بندي  استخوان  و  سازماندهی  در،  کنند  می

 را  کلانی  هاي  گذاري  سرمایه،  شوند  می  سهیم

کاربري    ررا د  یمخصوص  وهیش  و  سازند  می  ناگزیر

م حاکم  فضا  ش  یگوناگون  که    وهیکنند،  اي 

و    زاتیتجه  نگونهیا  ییجدا اقامت  محل  از  را  

ناپذ  یحت اجتناب  کاملاً   سازد  یم   ریکار 

(Sohrabi, 2016)  .از  یكی  عنوان  هب  البرز  استان  

  ورزش   در  مهمی  سهم  همیشه  که  هاییاستان 

  هاي استان   جدیدترین   از،  است  داشته  کشور

  سطح   ارتقاي  جهت  و  است  کشور  در  شدهتشكیل

 به  نیاز،  نوپا   استان  یک  حد  در  خود

 به   توجه  با.  دارد  روزبه  و  جدید  هايزیرساخت 

  فراهم  ضرورت  و  البرز  استان  در  ساکن  جمعیت

  هاي فعالیت  در  افراد  فعال  مشارکت  زمینه  آوردن

  ورزش  و  سلامت   توسعه  منظوربه   ورزشی

  و   گسترش  موضوع  به  پرداختن،  همگانی

  با .  باشدمی  آورالزام   ورزشی  اماکن  دهیسازمان 

  اسنادي   مطالعات  و  گذشته  تحقیقات  به  نگاه

  و  یابی  مكان  بحث  که  شود  می  مشخص  مرتبط

  شخصیم  جغرافیایی حوزه  به  محدود  فضا  آمایش

  و   شهري  شرایط  گرفتن  نظر  در  با  و  باشد  می

  طور  به  گذشته  تحقیقات  نتایج  متفاوت  بومی

  نمی  دارا  را  مناطق  سایر  به  تعمیم  قابلیت  کامل

 اینكه  به   توجه  با  حاضر  در   تحقیق  لذا  باشد

  و  ورزشی  فضاهاي  به  عادلانه  دسترسی  امروزه

  هايمكان   ساماندهی   و   آن  از  بهینه  استفادۀ

  نظام   پایدار  توسعة  اساسی  هايمؤلفه   از  ورزشی

  آمایش   و  شهري   برداري  بهره  و  ساز  ساخت

  از  استفاده  با   تا  شد  تلاش،  است  سرزمین

  نظر  در  و  قبلی  تحقیقات  از  تر  گسترده  معیارهاي

  و   احداث  مكان  تعیین  بیشتري  جوانب  گرفتن

  نظام   توسعه  بررسی  به  ورزشی  فضاهاي  توسعه

  منظر   از  ورزشی  هاي پروژه   برداري  بهره  و  ساخت

  اطلاعات   سیستم  از  استفاده  با  سرزمین  آمایش

  البرز   استان  محدوده  در  (GIS)جغرافیایی

 . بپردازد

 پژوهش  شناسیروش
و از    یفیتوص  يحاضر از نظر استراتژ   قیروش تحق

  ی دانیاست که به صورت م  یش یما یاجرا پ  رینظر مس

است    يکاربرد  لیدل  نیبه ا  قیتحق  نیانجام شد. ا

فضا   شی آما ي آن را در طرح ها  جیاز نتا وانتی که م

پا توسعه  مطالعات  داری و  محدوده  نمود.    ی استفاده 

  ق یتحق  نیباشد. در ا  یحاضر استان البرز م  قیتحق

جامع  هدف  )  تیبا  البرز  استان  کل    6پژوهش، 

بررس مورد  گرفت  یشهرستان(  در  قرار    ند یفرآ. 

  ي ارهایمع  نی مهم تر  نییبا هدف تع  پژوهش  ياجرا

گزموث بر  ورزش  نشیر  اماکن  احداث  از    یمحل 

استفاده    يو منابع کتابخانه ا  ياسناد   قی روش تحق

ا به  مع  نیشد.  که  از    يارها یصورت  نظر  مورد 

استخراج شد و در قالب پرسشنامه    قیتحق  اتیادب

بررس  تر  یجهت  مهم  انتخاب  در    ارهایمع  ن یو 

رو  اریاخت به  گرفت.    ي فاز  -ی دلف  شخبرگان  قرار 

دلف روش  مع  يفاز  یدر  انتخاب  منظور    ارها،یبه 

استخراج شده در    يارهایشده از مع  یسؤالات طراح

نمونه   روش  با  پرسشنامه  قالب  در  قبل  مرحله 

نفر از    14  اریهدفمند و در دسترس در اخت  يریگ

جغراف ر  ای متخصصان  برنامه  و   يشهر  يزیو 

مد  نیهمچن سابقه    ی ورزش   تی ریخبرگان  با 

و اماکن ورزشی    نیمسرز  شیآما   نهیپژوهش در زم

برا  لی تماکه   را  خود  موافقت  در    يهمكار  يو 

دلف قرار گرفت  یمراحل  اند  داشته  اعلام  . پژوهش 

دلف روش  ادامه  مع  يفاز  یدر  برحسب    ارهایبه 

  ارها یمع يبند تیوزن داده شد و اولو تی درجه اهم

م گز  ریتأث  زانیبرحسب  احداث   نشیبر  محل 
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وراماک پذ  یزش ن  ادا  .رفتی انجام  منظور  در  به  مه 

فضا  گاهیپا   لیتشك  جمع   ییداده  به    ي آورپژوهش 

مع از  هرکدام  به  مربوط    ي ارهایاطلاعات 

  مربوط پرداخته شد   يهاشده از ارگان   يبندت یاولو

 Auto  يافزارهابا استفاده از نرم  نهیزم  يهانقشه   و

Cad, Excel  ،ArcGIS  ،Google Earth  ،
GPS    از  شدتهیه بعد    ي هاه ی کردن لااستخراج    و 

مح به  اطلاعاتGIS   طی مورداستفاده  جدول    ی ، 

تكمآن  تجز   لیها  آماده  تحل  ه ی و  انجام    یینها  لیو 

 هرکدام از    تیموقع  تیشد و در نها 

   يبرا  يمورد مطالعه و مناطق شهر  یاماکن ورزش 

اماکن ورزش اداره ورزش و جوانان    دیجد   یاحداث 

به   توجه  با  ط  ارهای معاستان  تا   فیدر  از    ییپنج 

 . دی نامناسب مشخص گرد  اریمناسب تا بس  اریبس

 

 پژوهش  های یافته

شناس روش  در  که  شد،    ق یتحق  یهمانطور  عنوان 

  یانجام شده و با بررس نیشی مطالعات پ یبررس  یط

موج  مستندات  و  کتب  نهاـمقالات،  در    15  تیود، 

گ  اریعـم سه    ط یمح  ،یعی طب  طیمح  روهـدر 

ات  انسان ساخت مطالع  طیو مح يصاد قتا-ی اجتماع

 استخراج    عب. منادندیگرد   ییشناسا  نیسرزم  شی آما

 . ارائه شده است  1ظر در جدول  ن  ردمو  يارها یمع

 جدول 1.  معیارهاي  آمای ش فضایی  اماکن ورزشی در مطالعات پیشین 

 محیط طبیعی 

 ردیف  معیار  منبع 

؛ 1392؛ حسینی،1395د،؛ پوراحم1391؛ زیاري،1395؛ هستی،1392؛ حاتمی نژاد،1393؛ رضایی،1393میره اي،

 ( 2005)  هافمن ؛1395ملانوري،
 1 شیب زمین 

 2 فاصله از گسل 1396؛ جمشیدي 1395راحمد،؛ پو1391؛ زیاري،1396؛ تقوایی،1393؛ حسینی،1393؛ رضایی، 1393میره اي،

؛1395؛ عظیمی،1391؛ زیاري،1390؛ خنیفر،1395مسعودي،  3 سیلاب  هاي پهنه 

 4 حریم رودخانه  1396 جمشیدي ؛1395؛ ملانوري،1395؛ عظیمی،1395؛ پوراحمد،1391؛ زیاري،1390؛ خنیفر،1395مسعودي،

   5 اند فع پسمتوان د ؛1391؛ زیاري،1395؛ پوراحمد،1393رضایی،

 اقتصادي -محیط اجتماعی

 6 شهري مراکز نفوذ حوزه ؛2009یامان، ؛1395؛ ملانوري،1395؛ پوراحمد،1391زیاري،

؛  1395؛ پوراحمد، 1391؛ زیاري،1396؛ تقوایی،1390؛ خنیفر،1395؛ تیموري،1392نی،؛ مؤم 1393میره اي،

 ؛ 1392؛ زهره وندیان،1392کیا، ربانی
 7 تراکم جمعیت 

 8 پراکنش فضایی  ؛ 2011بیلائودیو، ؛1395؛ ملانوري،1395؛ عظیمی،1395؛ پوراحمد،1391؛ زیاري،1393؛ حسینی،1393اي، میره

 9 تجاري  مراکز از فاصله 1396 جمشیدي ؛1395؛ یغفوري،1396؛ امانی،1395؛ شجاعیان،1396نعیمی،؛ 1395؛ عظیمی،1393سلیمی،

؛ زهره 1392؛ ربانی کیا، 1392حسینی، ؛1395احمد،؛ پور1391؛ زیاري،1393؛ حسینی،1393رضایی،

 1396 جمشیدي ؛2008ژیائومینگ، ؛2016هریس،  ؛1395؛ ملانوري،1391؛ سهرابی؛1392وندیان،

ی به شبكه  دسترس 

 خطوط ارتباطی 
10 

 11 جمعیت  جوانی ؛1393؛سلیمی،1392کیا، ربانی

 محیط انسان ساخت 

 12 سبز  فضاهاي به دسترسی  ؛1396؛ امانی،1396؛ ایمانی،1395؛ حاتمی،1395عیان،؛ شجا 1396؛ نعیمی،1393؛ سلیمی،1395عظیمی،

؛  1395؛ پوراحمد، 1391؛ زیاري،1395،؛ هستی1393؛ رضایی،1392؛ مؤمنی،1389؛ فروشانی،1393میره اي،

 1396 جمشیدي  ؛2017ژو، ؛2018سیبا،  ؛1395ملانوري،
 13 کاربري زمین 

؛ زهره  1392کیا، ؛ ربانی1395؛ پوراحمد،1391؛ زیاري،1395،؛ تیموري1393؛ حسینی،1393رضایی،

 1396 جمشیدي ؛2011بیلائودیو، ؛1395؛ نظري،1395؛ ملانوري،1391؛ سهرابی،1392وندیان،

تأسیسات و تجهیزات 

 موجود 
14 

 15 زمین  ارزش 1396 جمشیدي ؛1388رضوي، بناي ؛2011چاندیو، ؛1395؛ عظیمی،1393؛ سلیمی،1393رضایی،
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و استخراج    ن یشیمطالعات پ  یکل  یپس از بررس

گز  يارها یمع بر  اماکن    نشیموثر  احداث  محل 

جهت    فازي-یپرسشنامه دلف  یبه طراح  ،یورزش

مهم   این    پرداخته  ارهایمع  نیترانتخاب  به  شد. 

  لیتكم  يپرسشنامه ها  يبا جمع آورصورت که  

 دور ، در  در هر  شده  

تجم   اول  دوم    عیگام  گام  در  و  خبرگان  نظرات 

فاز هر    يمقدار  محاسبه    کیشده  سؤالات  از 

و سپس براساس محاسبات انجام شده به    دیگرد

تحل  هیتجز شد.   هاپرسشنامه    ل یو    پرداخته 

ه مرحهمچنین  ازر  یک    له  داراي  پرسشنامه 

به جز   معیار جدید  پیشنهاد  زمینه  باز در  سوال 

 معیارهاي موجود است.  

که   داد  نشان  اولیه  هاي  به شرط  یافته  توجه  با 

دلف مراحل    يدرصد  70اجماع    یعنی  یتوقف 

اول   نظرات خبرگان در مورد هر سؤال، در مرحله

  ن ییها درصد اجماع پا نهیدر مورد اکثر گز و دوم

بنابرا  70از  ر  ت و  است  دلف  نیدرصد    یمراحل 

 .  ابدی  یادامه م

،  فازي-مطابق با یافته هاي دور اول فرآیند دلفی

به   یدسترس  ،يفاصله از مراکز تجار يشاخص ها

جوان  يفضاها و  پسماند  دفع  توان    ی سبز، 

دل  تیجمع د  لیبه  از    يفاز   يارزش  کمتر 

دلف  نیانگیم اول  مرحله  ادام  ،يفاز  یدر  ه  از 

حاصل سؤال باز    نیهمچنو    حذف شدند  قیتحق

خبرگان،   نظر  با  مطابق  اول  مرحله  پرسشنامه 

مرحله    نیدر ا  د،یجد  يارهایمع  شنهادیبر پ  یمبن

صنعت  يارها یمع مراکز  از  پوشش    ی فاصله  و 

  یدر مرحله دوم دلف  یمنطقه جهت بررس  یاهیگ

مع  يفاز شد.   یقبل  يارها یبه  مرحله    اضافه  در 

فاز  نیزدوم  ها ش  ي  مراکز    ياخص  نفوذ  حوزه 

به   ی و فاصله از مراکز صنعت  نیارزش زم  ،يشهر 

حذف    نیانگیتر از م  نییپا  يفاز  يد  ریمقاد  لیدل

اضافه    شدند پرسشنامه  باز  سوال  از  معیاري  و 

مقدار    سومهمچون مراحل قبل در گام  نگردید.  

د  يفاز پژوهش    يفاز  يو  می  سؤالات  محاسبه 

جدول   در  که  داد  2گردد  است نشان  شده  .  1ه 

تقرهمچنین   سوم  مرحله  تمام  باً یدر    یدر 

اند و    دهیرس  عیسؤالات خبرگان به توافق و تجم

شرا شدن  برآورده  به  توجه  د  طیبا    گر یتوقف، 

دور بعد    يبرا  دیپرسشنامه جد  یبه طراح  يازین

 .دیرس  یم   انیبه پا  يفاز  یدلف  ندیو فرآ  ستین

م به  با توجه   ی عنی  فیط  نیگانیدر مرحله سوم 

  نیانگیتر از م  نییمقدار پا  یشاخص  چی، ه3عدد  

 ب یترت  نیشود. به ا  یرا کسب نكرده و حذف نم

جدول    10  یتمام در  موجود  به   زیرشاخص 

مع م  يارها ی عنوان  حفظ  شود.    یپژوهش 

جد  نیهمچن شاخص  دوم  دور    ي د یهمانند 

 . نشد  شنهادیتوسط خبرگان پ

وزن و    بیبه ترت  قیتحق  يارهایمعج  یمطابق با نتا

جمع  تیاهم تراکم  از:  اند    ی دسترس  ت،ی عبارت 

ارتباط خطوط  تجه  ساتیتأس  ،یبه    زاتیو 

فاصله   ن،یزم  بیموجود، فاصله از رودخانه ها، ش

ها پهنه  فضا  لاب،ی س  ياز    ي کاربر  ،ییپراکنش 

منطقه.   یاهیفاصله از گسل ها و پوشش گ  ن،یزم

 ان یگرفت که از م جهی توان نت  ی م  گریعبارت د  به

و    ر یتأث  نیبالاتر  ت یتراکم جمع  قیقتح  يارها یمع

گ پا  یاهیپوشش  بر    ریتأث  نیتر  نییمنطقه  را 

 دارند.   یمحل احداث اماکن ورزش  نشیگز

نیازها و کمبودهاي  در ادامه به منظور شناسایی  

  به  اماکن ورزشی استان در محدوده مورد مطالعه

جغراف اطلاعات  بانک  پرداخته    قیتحق  ییایارائه 

شد 

 
به دلیل حجم بالاي جداول و توضیحات از ارائه تمامی آنها در     1

دور سوم  مقاله اجتناب شد و تنها گزارش مرحله نهایی پرسشنامه  

 ارائه گردید.  
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لا   اطلاعات  وضع  قیتحق  يها  هیو  موجود    تیو 

ارائه گرد  یاماکن ورزش صورت   نی. به ادیاستان 

لا ابتدا  در  از    یاطلاعات  يها   هیکه  کدام  هر 

شود و در   یک ارائه م یبه تفك  قیتحق  يارها یمع

ح  بررس  ه یلا  یهمپوشان  اصلادامه  جهت    ی ها 

نما  تیوضع به  اماکن    یمگذاشته    شیموجود 

کدشو هر  براي  که  صورت  این  به  از  د؛  ام 

آماده   و  استخراج  مربوطه  نقشه  موثر  معیارهاي 

این   همپوشانی  حاصل  نهایت  در  و  شد  سازي 

به   شد.  تحقیق  پایانی  نقشه  به  منتج  ها  نقشه 

البرز و   استان  عنوان مثال نقشه تراکم جمعیتی 

در شكل   موجود  ورزشی  اماکن  پراکندگی  نقشه 

 . شده است  نشان داده  2و    1

 

 

 پرسشنامه سوم  -دار دي فازي ارزش فازي و مق .2جدول 

 سؤالات 
مقدار دی فازی   ارزش فازی سوالات 

 شده 

درصد  

 اجماع 
 رتبه وزن 

L M U 

جمعیت  تراکم  شاخص  شما  نظر    میزان   چه   به  به 

 مؤثر است.  ورزشی اماکن احداث  محل برگزینش
4 920/4 5 710/4 85/92 110/0  1 

نظر شما شاخص ارتباطی  به  به خطوط   به  دسترسی 

گز  میزان   هچ   ورزشی   اماکن   احداث   محل   ینش بر 

 مؤثر است. 

4 843/4 5 671/4 71/85 109/0  2 

 به  تأسیسات و تجهیزات موجود  به نظر شما شاخص

  ورزشی   اماکن  احداث   محل  برگزینش  میزان   چه

 مؤثر است. 

4 691/4 5 595/4 42/71 107/0  3 

ها  رودخانه  از  فاصله  شاخص  شما  نظر   چه  به   به 

مؤثر    ورزشی  اماکن   احداث  محل  نشبرگزی  میزان

 است. 

4 263/4 5 381/4 42/71 103/0  4 

شیب  شاخص  شما  نظر  به   به    میزان   چه   زمین 

 مؤثر است.  ورزشی اماکن احداث  محل برگزینش
4 250/4 5 322/4 42/73 102/0  5 

سیلاب های  پهنه  از  فاصله  شاخص  شما  نظر   به  به 

مؤثر    ورزشی  اماکن   احداث  محل   برگزینش  میزان  چه

 است. 

4 195/4 5 347/4 57/78 101/0  6 

فضایی  پراکنش  شاخص  شما  نظر    میزان   چه   به  به 

 مؤثر است.  ورزشی اماکن احداث  محل برگزینش
3 110/4 5 055/4 42/71 095/0  7 

زمین کاربری  شاخص  شما  نظر    میزان   چه  به   به 

 مؤثر است.  ورزشی اماکن احداث  محل برگزینش
3 045/4 5 022/4 57/78 950/0  8 

  میزان   چه   به   ر شما شاخص فاصله از گسل ها به نظ

 مؤثر است.  ورزشی اماکن احداث  محل برگزینش
3 963/3 5 981/3 42/71 094/0  9 

به منطقه  گیاهی  پوشش  شاخص  شما  نظر   چه  به 

برگزینش مؤثر    اماکن   احداث  محل  میزان  ورزشی 

 . است

2 532/3 5 516/3 28/64 083/0  10 
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 .1 شکل

 نقشه پراکندگی جمعیت استان البرز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نقشه پراکندگی اماکن ورزشی استان البرز . 2شکل 

تر  یكی مهم  مكان    ن یاز  از    یابیمراحل  پس 

 ه یلا قیها، تلف هیبه لا یو وزن ده ارهایمع نییتع

از   استفاده  با  بنابراین  تابع مناسب است.    کیها 

ا دستور    قیتحق  نیدر  از  استفاده   Rasterبا 

Calculator  از اکستنشنSpatial Analyst    

نها  هیلا  یهمپوشان در  و  شد  انجام  با    تیها 

تحق Reclassifyدستور   محدوده  پنج   قی،  به 

بس نامناسب    اریسطح  متوسط،  مناسب،  مناسب، 

هر کدام    تیشد و موقع  میو کاملاً نامناسب تقس

ورزش اماکن  موجود  اد  یاز  جوانان  و  ورزش  اره 

ا به  شد.  نینسبت  مشخص    3شكل    مناطق 

را   نهایی  نقشه  به  نسبت  موجود  اماکن  موقعیت 

 . نشان می دهد
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 ق یتحق يارهایاستان البرز نسبت به مع  یاماکن ورزش  تیموقع .3شکل

 

 

 

 

 

 

 

 ق یتحق يارهایاستان البرز نسبت به مع  یاماکن ورزش ت یموقع .4شکل

درصد   31  یمكان   -ییفضا  عیتوز،  4مطابق شكل  

ام  ورزشاز  جوانان    یاکن  و  ورزش  اداره  موجود 

موقع در  البرز  در    25متوسط،    تیاستان  درصد 

موقع  21مناسب،    تیموقع در      اریبس  تیدرصد 

  ، موقع  17مناسب  در  و    تیدرصد    6نامناسب 

همچنین    نامناسب قرار دارند.  تیدرصد در موقع

با    5شكل   مناطق  ها  نقشه  پوشانی  هم  حاصل 

ورز اماکن  احداث  می  پتانسیل  مشخص  را  شی 

 کند.  

21%

25%

31%

17%

6%

بسیار مناسب مناسب متوس  نامناسب بسیار نامناسب
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 ی اماکن ورزش ییفضا  ش یآما  یینقشه نها  .5شکل

 

ان،  5مطابق شكل   بهبه منظور    نهیتخاب مناطق 

ورزش اماکن  محدوده    دیجد  یاحداث  سطح  در 

ها  ق،یتحق  یمطالعات نقشه  استخراج  از    ي پس 

  رگذاریتأث  يارها یمناطق با توجه به مع  یهمپوشان

آما هاپ  ییفضا  شیبر  با   ق،یتحق  ی ورزش  يروژه 

کاملاً مناسب تا   تیمشخص شدن مناطق از وضع

موقع  ینواحنامناسب    کاملاً در  لاً  کام  تیکه 

قرار   احداث    يبرا   یبررسهت  ج  دارندمناسب 

 شدند.   ییشناسا  دیجد  یورزش  يپروژه ها

 گیری حث و نتیجه ب

هر   استقرار  براي  مناسب  هاي  مكان  انتخاب  در 

شه هاي  فعالیت  از  مسئله  یک  سه  به  باید  ري 

اول سازگاري نوع فعالیت مورد    ؛مهم توجه شود 

مطلو دوم  همجوار،  فعالیت  با  مكان  در  بیت  نظر 

سوم   و  نظر  مورد  فعالیت  استقرار  براي  مكانی 

با   نظر  مورد  فعالیت  و  مكان  بودن  مناسب 

اختیار   در  بدون  که  آنجا  از  منطقه.  نیازهاي 

بـداشتن معیارهاي مناسب توج  ایـه  ن مسائل  ه 

مع  تعییننیست،    ممـكن از  اي  یارها  ـمجموعه 

م انتخاب  فعالیت    كانـبراي  هر  جهت  مناسب 

اس  الزامی  این Salehi, 2002)  تشهري  در   .)

نتایج   اراستا  نتا  نیدر  حاضر    قیتحق  جیراستا 

مهم در   اریمع  10نشان دهنده مشخص شدن   

سرما  نییتع جهت  مناسب  در    هیاماکن  گذاري 

بوس استان    ارهاد  لهیساخت  در  جوانان  و  ورزش 

است.   نتا   ارهایمع  نیاالبرز   ق یتحق  جیطبق 

ش از؛  است    ن، یزم  يکاربر  ن،یزم  بیعبارت 

ها پهنه  از  فاصله  ها،  از گسل    لاب، ی س  يفاصله 

  یدسترس  ،ییفاصله از رودخانه ها، پراکنش فضا

ارتباط خطوط  تجه  ساتیتأس  ،یبه    زاتیو 
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  طقه.من  یاهیو پوشش گ  تیموجود، تراکم جمع

حاضر برخ  تحقیق  از  استفاده  با    ارهایمع  ی در 

و    يری(، ش1396امان پور و همكاران )  قاتیتحق

پ 1396)شمس همكاران)(،  و  (،  1395وراحمد 

)  گزیه همكاران  کاروس2015و  و    یسی(، 

همسو است. در این تحقیق     (،2013)   1همكاران

مـعیارهاي   اهـمیت  گرفتن  نظر  در  بر  ـمبا  ؤثر 

ا  كسانی  و  یابیـكان  ـم در    ارهایمع  ن ینبودن 

برا  و  متفاوت  و    يها  يکاربر   يمناطق  مختلف 

اماکن و  زیلزوم پره  نیهمچن با    یرزشاز احداث 

مكان    نینو  ي و بدون روش ها  یسنت  يروش ها

محل    نشیمؤثر بر گز  يارها یمع  نیمهم تر  ،یابی

ورزش  تساخ  ادیگرد  ییشناسا  یاماکن    نی. 

آما  ارهایمع مطالعات  به  توجه  و    نیسرزم  ش یبا 

راستا بند  يدر   ،یعیطب  يها  طیمح  يطبقه 

  ی و انسان ساخت مورد بررس ياقتصاد -یاجتماع

توانند    یم  قیاز نظر خبرگان تحق  قرار گرفتند و

به انتخاب  علم  نهیدر  ورزش  یو  اداره    یاماکن 

 .  البرز مؤثر واقع گردند  تانورزش و جوانان در اس

همچن  يها  افتهی در   نیپژوهش  که  داد   نشان 

از   قیتحق دیی مورد تأ يارهایمع يرتبه بند نهیزم

اهم گز  ریتأث  تیجهت  ساخت    نشیبر  محل 

زش و جوانان استان البرز  اداره ور  یاماکن ورزش

ب از  که  داد  مع  ي ارهایمع  نینشان    ار یپژوهش، 

جمع خبرگان    نیبالاتر  تیتراکم  نظر  از  را  وزن 

خو  قیتحق د  دبه  عبارت  به  داد.   گریاختصاص 

جمعتراک  اریمع بر    ریتأث   نیشتریب  يدارا  تیم 

در استان البرز است.    یورزش  نهیانتخاب مكان به

با    جهینت آمده  زهره  مطالعات    يها  افتهیبدست 

همكاران)  انیوند حب1392و  و   یبی(، 

صورت   نیباشد. به ا  یهمسو م  (1387همكاران)

 
1 Karusisi et al 

تحق در  معـم  قاتیکه  و  عامل    تراکم   اریذکور 

در   ارهایمع  ریه سابالا نسبت ب  تیاز اولو  تیجمع

با توجه    باشد.  یبرخوردار م  نهیانتخاب مكان به

بحث    تیبا اولو  قیتحق  نیبه آنچه گفته شد در ا

اماکن    نیسرزم  شیآما ساز  و  ساخت  نظام  در 

در انتخاب مكان    تیتراکم جمع  تیاهم  ،یورزش

ورزش توج  یمناسب  اهم  یم  هیقابل    ت یباشد. 

ناش   دی شا  اریمع  نیا نقص  ا  یبتواند  لگوي  از 

نامناسب معمول توزیع فضاهاي ورزشی متناسب  

جم حجم  فضاي    عیتبا  توزیع  کند.  برطرف  را 

من الگوي  از  و ورزشی  کند  نمی  پیروي  طقی 

محدودیت   با  ورزشی  اماکن  به  دسترسی  عموماً 

در   اسـت.  مواجه  بسیاري  زمانی  و  فضایی  هاي 

تراکم   با  منطقه  ورزشی  فضاهاي  برخی  نتیجه، 

استف  بالاي  و  بسیار  هستند  روبرو  کنندگان  اده 

ریز برنامه  علت  به  دیگر،  و   يبرخی  غلط 

اوقات مورد استفادۀ م ناسب  نامناسب، در بیشتر 

   . (Hoseini, 2013) ندقرار نمی گیر

تع هدف  با  حاضر  پژوهش  و    نییدر  نیازها 

ورزشی   تأسیسات  و  اماکن  انواع  کمبودهاي 

همپوشان از  مطالعه،  مورد  محدوده  در    یاستان 

توجه  اس  قیتحق  یاطلاعات  يهاهیلا با  شد.  تفاده 

  هیلا  یحاصل از همپوشان  یینها  یخروج  به نقشه

مع  يها به  تحقیق    يارهایمربوط  لحاظ مؤثر    و 

نسب وزن  مع  یکردن  هر  به  م  ار،یمربوط    ان یاز 

کاربر  یورزش  يفضا  118 تلف  ـمخ  يها   يبا 

مطالعات  قیتحق  یبررس  وردـم محدوده    یدر 

البرز،   وضع  25استان  در    36مناسب،  تیمورد 

 رد مو

وضع وضع  20متوسط،    تیدر  در   ت یمورد 

و   وضع  7نامناسب  در  نامناسب    اریبس  تیمورد 

 ن یحاصل نشان دهنده ا  جینتا  نیقرار دارند. بنابرا
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از اماکن موجود استان در   یمیاست که حدود ن

مكان  ییفضا  تیموقع به    یو  دارند.  قرار  مطلوب 

که    نیا موقع  31صورت  در  اماکن  از    تیدرصد 

موقعد  25متوسط،   در    21مناسب،    تیرصد 

موقع درصد در   17مناسب،    اریبس  تیدرصد در 

و    تیموقع موقع  6نامناسب  در    تیدرصد 

بدست آمده    جه یبا توجه به نت  ناسب هستند.نام

بالا و    ییدرصد  ورزش  اداره  موجود  اماکن  از 

موقع در  دارند.    ی مطلوب  یمكان  تیجوانان  قرار 

ا  یكی   د یرا شا  نسبتاً مناسب  یابیفضا  نیاز علل 

جد و  استان  بودن  نوپا  ها    دیبتوان  سازه  بودن 

  ي همچون استقبال بالا  یعلل نكهیدانست. ضمن ا

استان    یگیالبرز و همسا  انورزش در است  مردم از

پا ن  تختیبا  داد.    یم  زیرا  قرار  توجه  مورد  توان 

فضاها  نیهمچن بودن  محدود  به  توجه    ي با 

مسئول  یورزش و  جوانان  و  ورزش    ن یا  تیاداره 

دولت، به    ندهیسازمان در امر ورزش به عنوان نما

انتخاب    نهیدر زم   يشتریرسد امكانات ب  ینظر م

مناسب    يمكان ها  نیااشته و بنابر مكان وجود د

سا  يشتریب به    ی ورزش  يفضاها   ری نسبت 

گرفته    یخصوص نظر  در  ها  ارگان  به  وابسته  و 

حاضر در    قیآمده از تحقدست به  جیشده است. نتا

توز  تیعوض  نهیزم مناسب  ي  فضاها  عینسبتاً 

با    یورزش البرز،  استان  اداره ورزش و جوانان در 

همكاران)  نیالكیمطالعات     (، 2017و 

از    (1394)  و همكاران   یمی(، ابراه1393)یمیسل

موقع بودن  مناسب    ي ها  يکاربر   یمكان  تینظر 

 باشند.   یهمسو م  یمورد بررس

شناسا  قیتحق  جینتا جهت  به  ییدر    نه یمناطق 

ها   يبرا  پروژه  که    یورزش  ياحداث  داد  نشان 

پ احداث    ینواح  شنهادیامكان  جهت  مساعد 

مطرح از منظر    يارها یبراساس مع  یاماکن ورزش

ا  نیسرزم  شیآما به  توجه  با  دارد.    نكهیوجود 

آما اماکن    تیاکثر  ،یمكان-ییفضا  شیبرحسب 

است   یورزش موقع  انموجود در سطح    يهات یدر 

قرار متوسط  بالاتر  و  ا  متوسط  مناطق    نیدارند، 

  ت یوضع  شتریجهت بهبود ب  توانندی م  يشنهاد یپ

گ قرار  استفاده  مورد  اماکن رندیموجود  ساخت   .  

فضاها  یورزش روش   ییدر  از  استفاده  با    ي هاکه 

از    تواندیم   شوندی م  شنهادیپ  یابیمكان 

در    يهاب یآس و  بكاهد  مكان  نامناسب  انتخاب 

جداحداث    يفضا  ییکارا  جهینت ا  ر  دیشده 

نها  شیافزا در  و  افزا  تیدهد  به    ش یمنجر 

ورزش ا  یمشارکت  مقابل    نیدر  در  شود.  اماکن 

  اریبس  یشده، اراض  نهادشیمناسب پ  اریبس  یاراض

نتا طبق  دارند.  قرار  درصد    قیتحق  جینامناسب 

اراض  ییبالا وضع  یاز  در    ي نامساعد   تیاستان 

ورزش  يبرا  مكان  ا  یاحداث  موضوع    نیهستند. 

توجه  لیدل مكان    يبرا  یقابل  و    یسنت  یاب یرد 

س از  است،    یابیمكان    نینو  يها  ستمیاستفاده 

اراض وجود  با  که  من  يادیز  یچرا  براکه    ي اسب 

احداث    در صورت  ستند،ین  یورزش  ياحداث فضا 

ا در  ور   نیاماکن  بهره  م  يفضاها،  حداقل    یبه 

فضا  و  برا   زملا  ییکارا  دیجد  يرسد  اداره    يرا 

نخواه استان  جوانان  و  اورزش  که  داشت،    نید 

فضا  سرانه  علت کمبود  به  در   یورزش  ي موضوع 

  ن یباشد و بنابرا  یم  یقابل چشم پوش  ریاستان غ

خسارت    نیا  یاصول  ریغ  یابین  مكا ها  مكان 

ناپذ پ  يری جبران  نت  یدر  به  با توجه   جه یدارد.  

اداره    نو مسئولا  رانیتوان به مد  یبدست آمده م

نمود تا به   شنهاد یورزش و جوانان استان البرز پ

  يبرا  نهیو انتخاب مكان به  ییفضا  شیمنظور آما

ورزش اماکن  بس  دیجد  یاحداث    اری خود، مناطق 

  ی حاضر را بررس  قیشده در تحق  یمعرف  مناسب
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مناسب    نیو زم  يو در صورت وجود کاربر  ندینما

ا تأس  یاراض  نیدر  به  اقدام    سینسبت  مكان 

ا  ندینما از  نظام   شگامیپ  قیطر  نیو  توسعه    در 

بردار  بهره  و  ها  يساخت  در    یورزش  ي پروژه 

 استان باشند. 

کل طور  ها  ی به  داده    يپژوهش  نشان  متعددي 

دستر  که  و  اند  ورزشی  اماکن  به  آسان  سی 

فعال  يهاکنندهت یهدا جسمانی    يهات یمحیطی 

مرتبط است.    یورزش  يبا حضور مداوم در فضاها 

 گونه نیا  ینیمكان گز  تیبا توجه به اهم  نیبنابرا

تحقاما م  قیکن،   انداز   تواندی حاضر  از    يچشم 

استان    یورزش  ياز فضاها  یخشموجود ب  تیوضع

برا و  ارائه دهد  در   حی صح  ي های ابیمكان   يالبرز 

به   تیو در نها  رد یقرار گ  نهیزمش ی سطح شهر پ

ورزش  کیعنوان   اماکن  احداث  در  در ی   تجربه 

آ  يهات یموقع در  تا  گردد،  مطرح    نده یمناسب 

انتخ  شیپ به  از  مكان  مؤثر    يارها ی مع  یتماماب 

حاضر توجه    قیبر مناسب بودن فضا همچون تحق

 گردد.
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