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  چكيده
ماري و نگاهي به مفاهيم منطقـي و        هاي آ  يهدر مباني نظري آزمون فرض      حاضر، جستجو  پژوهشهدف از    :هدف

  . علمي در توليد دانش نو بوده استن نتايج عملي اين رويكرديهمچن فلسفي و
كارها و كاربردها، و فنون محاسباتي آزمون       راه ادبيات علمي موجود در مباني،       ةبدين منظور، بدن   :شناسي وشر

هاي منطقي و    در پايان، استنتاج  . اند دهشرسي  ت و معلولي و همبستگي بر     هاي علّ  فرضيه براي دسترسي به رابطه    
، بـوده  به كمك حدود چهل سال تدريس و تجربه در ايـن وادي              ها  آنهاي نويسنده از     فلسفي كه عمدتاً برداشت   

  .بيان شده است
 ـ  اشتباه نوع اول،   :داردرا دربر  آماري هميشه سه نوع اشتباه       يهاط استنبا  كه نشان داد نتايج   :ها يافته وع اشتباه ن
 ).معيـار  انحـراف اسـتاندارد يـا   (فتد بي اتفاق ق ممكن است براي محقّ     كه در فرايند مطالعه    ي اشتباهات  ساير دوم و 
براي رسـيدن بـه     .  را داشته باشند   و خطا ند كه كمترين ميزان اشتباه      اي آمار استنباطي هنگامي ارزشمند    ه يافته

، با افزايش شـدت      اشتباه نوع دوم   همچنينكند،  رل مي باه نوع اول را پژوهشگر كنت     اين هدف، ميزان احتمال اشت    
ري بـه جـاي غيرپـارامتري كنتـرل     هـا يـا آمـار پـارامت    روشاز  اسـتفاده     و افزايش تعداد آزمودني  ،  متغير مستقل 

هاي پژوهش وجـود     آمار و روش   علوم  در يهاي مختلف  استاندارد راه   اشتباه يا انحراف   كاهش، براي   نهايتاً .شود مي
 از  ، دارنـد  ية معكوس ـ هاي آماري نوع اول و دوم با يكديگر رابط        گيري تصميم ه است كه خطاهاي   بل توج قا. دارند

هـاي  اشتباه نوع اول يافته    از ديدگاه كاربردي،     ضمناً. كند بهاي افزايش ديگري كاهش پيدا مي       هر كدام به   اين رو 
وع دوم جامعـه را از اطلاعـات مفيـد و اثـربخش     كه اشتباه ن  حاليد، در كن را به جامعه توصيه مي     بدون فايده و اثر   

  .سازد محروم مي
انتخاب پژوهشگر بـين دو   . شود جامعه از هر دو سو دچار خسارت مي        ،با اشتباهات پژوهشگر  قطعاً   :گيري نتيجه

  .كندنوع اشتباه اول را ميزان اهميت كاربرد نتيجه تعيين مي
باه استاندارد، انحـراف  گيري آماري، اشت  انواع اشتباه تصميم   استنباط آماري، توانايي آزمون،    : كليدي هاي واژه

  .استاندارد
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مهمقد 
.  ندارنديا وجود دارند و يا وجود: حالت خارج نيست مادي جهان از دو  وجودي امورةمنطق و فلسف

ها يا يا همبستگي بين متغير ، اثريعني.  دو حالت استاينتابع  يه نيزكار پژوهش در آزمون فرض
شود كه بين و به تجربه هم ثابت ميتوان قبول كرد ه عنوان نمونه، ميب. شود يا نميو شودييد ميأت

 رابطه  احتمال زياد بيبهقد و وزن رابطه وجود دارد، ولي عملكرد ورزشي با ساختار كف اقيانوس 
  .ثيري بر آن نداردأدهد يا تسماني را تغيير ميورزشي آمادگي جكه نوعي تمرينات يا اين است، و

رابطه را نبودن اثر يا .  يا وجود دارد و يا وجود نداردرابطهبر مبناي اين منطق و واقعيت، اثر و 
در شرايطي كه . دهندنشان مي يك يا مقابل ةي پوچ و بودن آن را با فرضةدر مبحث آمار با فرضي

رابطه هاي اثر يا  زياد اندازهبسيار است كه در تكرارهاي اتب قابل اث،باشدصحيح هم  پوچ ةفرضي
شود كه به آن ها توزيعي ساخته مياز حاصل اين تفاوت. آيندبه دست نمي مساوي و مشابه دقيقاً

  .گويند مي"شرايطي كه صحيح است  پوچ درةيفرض"توزيع 
 توزيع به آن ،خته شده استاند ساهايي كه همگي تصادفي بودهاز آنجا كه اين توزيع از تفاوت

) همبستگي(رابطه تمام اعداد بحراني كه ملاك رد و يا قبول اثر يا . شوداحتمالات نيز گفته مي
و ساير  t, F, r هاي ارزشها ساخته شده است از چنين توزيعي كه به اين صورت براي آن ،هستند
  .شونداستخراج ميهاي آماري مورد نظر شاخص

 مواردي ة از هم مجدداً،) پوچ غلط استةيعني فرضي( صحيح است  مقابلةيدر شرايطي كه فرض
 ةيتوزيع فرض"شود كه به آن اخته مي واقعي وجود دارد، بر حسب مورد، توزيعي سةكه اثر يا رابط

  .گويند مي"مقابل در شرايطي كه صحيح است
 فقط دو روابطها و اثر ة خداوند آفريده است براي هم اين ترتيب، در طبيعت و به صورتي كهبه

 . مقابل صحيح استةي پوچ صحيح است و مواردي كه فرضةفرضيمواردي كه : نوع توزيع وجود دارد
همين منظور مورد استفاده قرار  هستند و به "توزيع احتمالات"ها از نوع هر دوي اين توزيع

  ).1شكل (گيرند  مي
آيد، داراي شكل  آمارة معين به دست ميدانيم هر توزيع احتمالات كه از تعداد بسيار زيادمي

ها صد در صد يا يك  توان بين درصدهاي زير منحني، كه جمع آنطبيعي است و در اين توزيع مي
ها رابطه برقرار كرد، يعني، با در دست داشتن يكي از هاي آمارة سازندة محور ايكساست، با ارزش

 كه روي محور "Z"ة مورد نظر عدد استاندارد مثلاً چنانچه آمار. ها ديگري را به دست آورد آن
توان حجم زيرمنحني را به دو بخش بيشتر و كمتر  مي"Z"ها قرار دارد باشد، براي هر عدد ايكس

 چند درصد از حجم زيرمنحني احتمالات قرار "Z"تقسيم كرد، يا اينكه مشخص كرد بين دو عدد 
دانيم كه شصت و مثلاً مي. ها چه ميزان هستند  آنتر ازگيرد، و يا درصدهاي بالاتر و يا پايينمي

 قرار "Z") معيار(هشت درصد از فضاي زيرمنحني طبيعي بين مثبت و منفي يك انحراف استاندارد 
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ها نيز وضعيت براي ساير آماره. دارد، شانزده درصد از آن بيشتر و شانزده درصد هم از آن كمترند
  . فقط به عنوان نمونه آورده شده است"Z"دقيقاً به همين صورت است و آمارة 

  
  

 
  

نهايت ادامه نهايت تا مثبت بي هر منحني احتمالات از منهاي بي كهدانيماز سوي ديگر مي
به صفر  (كنندها را قطع نميگاه محور ايكس هاي منحني هيچدارد، يعني دامنه) كشيدگي(

 پوچ، هيچ ةيط به صحيح بودن فرضاحتمالات مربو به اين صورت است كه در توزيع ؛)رسد نمي
 مقابل ةفرضي"تواند از آن خارج و به توزيع هم باشد، نمي) بزرگ(موردي، حتي اگر بسيار استثنايي 

گونه اثر يا همبستگي پيدا  معناي آن اين است كه در هيچ شرايطي هيچ.  منتقل شود"صحيح است
پذيرد و تصميم درصد اشتباه را مي پنج يا يك براي حل اين مشكل، پژوهشگر خطر. نخواهد شد

فقط پنج يا  "فرض پوچ صحيح است"ايي در توزيع گيرد چنانچه احتمال وقوع اين مورد استثنمي
كمياب از اين توزيع خارج و  آن را به عنوان يك مورد نادر و ،بود) بر حسب مورد(يك درصد 

معناي ).  مورد وجود دارديا رابطه، بر حسب اثر( پوچ غلط است ةكند كه فرضيي گيرنتيجه
تجربه صد مرتبه تكرار  اين است كه اگر همين "صد يا يك دراشتباه به ميزان پنج پذيرفتن خطر"

صورت بدين . شدييد اثر يا رابطه اشتباه خواهد أدر ت بار، تصميم پژوهشگر يا يكبار در پنج،شود
تواند به يكي از دو  مي،شود مي آماري روي نتايج آن گرفتهةضيتصميمي كه پس از آزمايش يك فر

  :همراه شود) خطا(صورت زير با اشتباه 
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محقق روي نتايج آزمون به  گيريتصميم صحيح باشد، ولي) چ پوةضيفر ( H0ممكن است) الف
نامند  مي1اين را خطاي نوع اول).  به دست آيدP≤αيعني، (اشتباه اين باشد كه بايد آن را رد كرد 

 رايانهحاسبه است كه ميزان احتمال وقوع عدد مورد م Pكه  توضيح اين.دهندي نشان مαو با علامت 
  .است) α(از همان مقياس و جنس آلفا  دهد وبه دست مي

گيري محقق روي نتايج آزمون به اشتباه اين باشد كه  ولي، تصميم غلط باشدH0ممكن است ) ب
 بتا نامند و با علامت مي2طاي نوع دوماين را خ). به دست آيد P> α يعني،(بايد آن را قبول كرد 

)β(دهند نشان مي.  
 .صورت پذيرد) چ پوةفرضي (H0گيري و تفسير نتايج بايد فقط بر مبناي تصميم: توضيح مهم

اين  ،رو  از اينوجود ندارد )H1(  مقابلةاضي يا آماري براي ارزشيابي فرضيگونه معيار ريهيچ زيرا
بل هميشه بر اساس  مقاةيفرض البته، .يش و تفسير كردن نيست قابل آزما اصولاً مقابليهفرض

هاي يكي از دلايل مهمي كه به روش. ودش مي"استنباط"آيد  دست ميبه H0اي كه از نتيجه
  نيزيهيل ديگر استنباطي بودن آزمون فرضدل. گويند نيز همين است مي"استنباطي" يهآزمون فرض

  ).1388اميرتاش،  (شود آن استنباط ميةهاي نمونافتهت كه اطلاعات جامعه از روي ياين اس
اي از مرز اعداد  نقطه، صحيح بوده استH0، در توزيع احتمالات مواردي كه α احتمال ةنقط

آن مساوي و يا  با) تجربي(دهد كه چنانچه عدد مشاهده شده  نشان مي راهاXبحراني روي محور 
فرض  ،) پژوهشگر شودةآلفاي تعيين شد تر ازا كوچكيا عدد پي آن مساوي ي(آن شود  از تربزرگ
  ). وجود داردتفاوتيعني رابطه يا (رد خواهد شد ) H0(پوچ 

اي از مرز اعداد  غلط بوده است، نقطهH0، در توزيع احتمالات مواردي كه β احتمال ةنقط
ر از آن به تكوچك) تجربي(دهد كه چنانچه عدد مشاهده شده ها نشان ميXبحراني را روي محور 

  ). وجود نداردتفاوت يا يعني رابطه(قبول خواهد شد ) H0( پوچ ة فرضي،دست آيد
 آماري به دنبال تصميمي هستيم كه با كمترين خطا ةواضح است كه در آزمايش يك فرضي

اميرتاش،  ( معكوس دارندةقابل اثبات است كه خطاهاي نوع اول و دوم با يكديگر رابط. همراه باشد
ال ؤگيري ياد شده، اين س معكوس بين دو نوع خطاهاي تصميمةينك، با توجه به رابطا. )1388

 چنانچه ،به اين صورت. استتر كدام يك از اين دو نوع خطا مناسبشود كه تأكيد روي مطرح مي
اين موضوع . ش خواهد يافتافزاي β، مقدار )را كوچك بگيريم آنيعني (بگذاريم  αتأكيد را روي 

 افزايش احتمال گيري را فقط به قيمت بروز يكي از انواع خطاهاي تصميمد كه احتمالدهنشان مي
  .توان كاهش دادخطاي نوع ديگر مي

                                                           
1. Type one error 
2. Type two error 
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 با توجه ،ولي د دارا باشار βو  α ترين مقادير ممكنيك آزمون آماري خيلي خوب، بايد كوچك
توان چنين آزموني نمي ثابت بماند، به به مطالب گفته شده، دست كم تا زماني كه حجم نمونه

 روش عملي از اين رو ،استتر از خطاي نوع دوم   بروز خطاي نوع اول مهمةچون نتيج. دست يافت
 "سطح قابل اغماض"در ميزان خطاي نوع اول را از قبل  كه پژوهشگرمناسب به اين ترتيب است 

آن نتخاب كند كه در  آزموني را اخطاي نوع اولكند براي چنين مقداري از مي سعيتعيين و سپس،
 براي "اغماضقابل سطح "تعيين  .ترين مقدار ممكن را داشته باشد كوچكميزان خطاي نوع دوم

رد كردن  اهميتي كه  مقدار آن با توجه بهست وي ن آماريةاحتمال خطاي نوع اول، يك مسئل
 را در انجام 01/0و يا  05/0، سطح احتمالات كوچكي مانند معمولاً. شود پوچ دارد معين ميةفرضي
 به دست "احتمال"توجه به تعبيري كه از  با. گيرند ميهاي آماري براي اين نوع خطا به كارآزمون

 آزمون 100 در هر  معنايش اين است كه، باشد05/0با  خطاي نوع اول برابر كه مقدارآوريم، اينمي
 ثير ياأيعني، ت). نوع اولگيري خطاي تصميم(كنيم  به غلط رد مي پوچ راةي فرض بار5مستقل، 

  ).گيريم كه در اصل غلط استاي را به كار مييافته( كنيمييد ميأبه اشتباه ت  راايرابطه
 در يك βويژه  به ، وαزمان  هاي كاهش هماين نكته قابل توجه است كه يكي از راه در آخر،

، و براي كاهش ميزان گيري پژوهشگر براي كاهش ميزان خطاي نوع اول در تصميم، آماريآزمون
 ةف هزينواضح است كه افزايش حجم نمونه با صر. است) N( افزايش حجم نمونه خطاي نوع دوم

 براي كاهش ميزان ثريؤراه م ولي، نيستهمراه است كه مقرون به صرفه  تربالا و وقت و انرژي زياد
 ة مقايس اشاره شد،قبلاًگونه كه ، همانH0ضمناً، يكي از معيارهاي رد كردن .  استخطاي نوع دوم

P دهد و در توزيع  عدد مشاهده به دست مي احتمال وقوعةاز محاسبات خود دربار رايانه كه است
 αتر از مساوي و كوچك Pيعني اگر . گيرد و از همان جنس و مقياس است قرار ميαاحتمالات 

  .رد خواهد شد H0 ، به دست آمد" صحيح استچ پوةفرضي" شده در همان توزيع احتمالات تعيين
در توزيع  هاXكدام، يك عدد بحراني مشخص را روي محور  هر αو  Pقابل توجه است كه 

 را محقق تعيين αكنند كه مشخص مي) ن صحيح است پوچ در آةيتوزيعي كه فرض (αاحتمالات 
. ازدس، مشخص مي)عدد مشاهده( همبستگي ةرابطها، يا  را مقدار اختلاف ميانگينPولي،  كند مي

 ،تر به دست آيد كوچكPاين برداشت ممكن است اين سوء تفاهم را به وجود آورد كه هر چه 
، رابطه  ميزان، يا) ميانگين گروه تجربي از ميانگين گروه كنترلةفاصل (شدت تأثير متغير مستقل

خص  احتمال خطاي نوع اول را مشفقط ميزان P يا αمقدار ) 1962(به نظر كپل . بيشتر بوده است
 ة رابط ميزان.دن ندار يا ميزان همبستگيطي به ميزان تأثير يا شدت متغير مستقلتباراند و كن مي

قابل ... و  r2، ω2 ،ES مانند يهاي آماري ديگر شاخصبا ،ير مستقل يا شدت تأثير متغ،همبستگي
 علت و هايكه تنها در پژوهش، قابل توجه است  ضمناً).2001تامسس و نلسون، (بررسي هستند 

  .شونداري تدوين و به آزمايش گذارده ميهاي آممعلولي و همبستگي فرضيه
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   همبستگي بين متغيرهايا ، و2µ  و1µ  تفاوت،α، β، N بين ةرابط

- αخطاي نوع اول  :H0  رها وجود يا همبستگي بين متغيها اختلاف بين ميانگين(صحيح است
كه يعني احتمال اين واقعي، غير ةرابطيا  تفاوتاحتمال ديدن يك . كنيم ما آن را رد مي،)ندارد
 .كنيمييد ميأت  وبينيم واقعي وجود ندارد ولي، ما آن را ميةرابط يا تفاوت

- βخطاي نوع دوم  : H0 ما  ولي،)است ها حقيقي بين توزيعة رابطها يا ميانگينتفاوت(غلط است 
 واقعي تفاوتكه يك احتمال اين يعني  واقعي،تفاوتيك احتمال نديدن . كنيمآن را قبول مي

 .بينيمآن را نمي وجود دارد ولي ما
- αبودن  يا مهمحياتي(كنيم و ملاك آن اهميتي است كه كاربرد نتايج دارد  را خود ما تعيين مي 

يك جدول اعداد بحراني اين ة مشاهد( شود تر مي عدد بحراني بزرگ،تر شود كوچكα هر چه ،)آن
ها بايد  بين ميانگينتفاوت  يعني،شودتر ميمشكل H0رد كردن ، از اين رو )ا نشان خواهد دادر

  بحراني به دست آوردtتر از  مشاهده شده ارزش بزرگtبه عنوان مثال،  خيلي بزرگ باشد تا
 .)تر شود مقدار عددي پي از آلفا كوچك(
تر بحراني كوچك t ،تر باشد بزرگ Nهر چه : نيز بستگي دارد N به α علاوه بر H0رد كردن  -

ها  كمتري بين ميانگين تفاوتبه عبارت ديگر، .تر خواهد شد آسانH0 رد كردن ، پسشود مي
 بدون توجه به α  ميزان احتمالة تصميم دربار قابل توجه است كه. رد شودH0لازم است تا 

 .شودگرفته مي) β(احتمال اشتباه نوع دوم 
 . جزئيات آن در اينجا خارج از موضوع استةني و مفصلي دارد كه طرح هم بحث طولاβعمل و اثر  -
 )هاميانگين (2µ و 1µ واقعي بين تفاوت و N را β مقدار عددي ،)α=05/0(در يك آلفاي معين  -

 .كنندمعين مي
 كندمي ها كاهش پيدا واقعي بين ميانگينتفاوت با افزايش β معين، مقدار عددي N  وαدر يك  -

)β-1يابدايش ميفز ا.( 
هنگامي كه  در يافتن اثر يا همبستگي،را مقدار احتمال يك آزمون آماري ) β-1(توانايي آزمون  -

توانايي آزمون " به اين احتمال اصطلاحاً. دهد وجود دارد، نشان ميآن اثر يا همبستگي واقعاً
نظر ) 1975(ل مك كا. اند هم گفته"توان آزمون"بعضي منابع به آن . شود گفته مي"1آماري

 :دهد كه براي افزايش آن لازم است مي
  . تعداد اعضاي نمونه افزايش داده شود-1
 . افزايش داده شودα مقدار احتمال -2

                                                           
1. Power of the test 
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  .ير مستقل زياد شود شدت متغ-3
  .دشو هر كجا كه ممكن است، به جاي آمارهاي غيرپارامتريك از انواع مشابه پارامتريك استفاده -4

 α ،تبديل شود)  راست و چپ توزيعةتقسيم مقدار آلفا در دو دامن(ه دو طرفه طرفه ب اگر حكم يك -
 تفاوت احتمال نديدن بنابراينو  )شود بزرگ ميβ (پس ،)شودتر ميكوچك( شود نصف ميعملاً

 ).يابدي كاهش مβ-1( شود واقعي زياد ميةيا رابط
. كندتي غلط است، افزايش پيدا مي، وقH0 احتمال رد ،ها زيادتر شود بين ميانگينتفاوتهر چه  -

)βشودتر مي كوچك.( 
 .ت افزايش خواهد يافα با كاهش β معين، ارزش Nها و  معين بين ميانگينتفاوتدر يك  -

 يا تفاوت احتمال نديدن يك ،)كوچك باشد(گيرانه باشد  خيلي سختαكه  صورتيبنابراين، در
چون عدد بحراني شود تر مي مشكلH1ن رد كرد  هم باشد،مهم، حتي اگر )β( واقعي ةرابط

 .كندهم افزايش پيدا مي β يابد و ضمناًافزايش مي
 ةدر هم كه-، )انحراف استاندارد(، كه موجب كاهش ميزان اشتباهات تجربي Nافزايش  با -

 پوچ غير ةدر رد كردن فرضي) β-1(ي آزمون ي توانا،دشو مي-هاي آماري وجود دارد محاسبه
  .يابد افزايش مي،)يدا كردن تأثير يا رابطه هنگامي كه واقعاً وجود دارداحتمال پ(صحيح 

 در حد آلفاي معين، ميزان اشتباه نوع يرهاهمبستگي بين متغ يا ها، بين ميانگينتفاوتدر هر  -
 شودتر مي بزرگβ ارزش ،تر شود كوچكNچه كند يعني، هر تعيين ميNرا فقط ) β(دوم 

 ).يابد واقعي افزايش ميةرابط يا تفاوتاحتمال نديدن (
 

 گيري نتيجهبحث و 
 H0مفهومش اين نيست كه ) H0رد كردن ( واقعي تفاوتقابل توجه است كه احتمال ديدن يك  -1

هاي واقعاً كوچك، هنگامي ن حتي براي نمونهااين، اكثر محققوجود  با. غلط استطور مطلق  به
 ، ياتفاوتگيري كنند كه تمايل دارند نتيجهرسند، دار بودن مورد نظر نميكه به يك حد معني

 مشاهده ، گذشتβ ة به بحثي كه دربارعنايتبا . ، يا قابل توجه نيستيست موجود نرابطه
 دو معياري را براي ةتوان يك ضابطالبته، مي. دارد ن راگيري ضمانت كافيشود اين نتيجه مي

 β و 05/0بيشتر از مثلاً ) رابطها  يتفاوتاحتمال اتفاق  (αچنانچه :  در نظر گرفتH0 قبول
 . قبول شودH0 ، بود05/0كمتر از ) تفاوتاحتمال عدم اتفاق (

 موارد يا اطلاعاتي استفاده كند كه اصولاًاز د تا جامعه شو در قوانين علمي موجب ميαوجود  -2
 ملاًاند كه ع توصيه شدهاي  دارو يا تمرينات ورزشي،ثير روشأ ت يعني،مناسب يا صحيح نيستند

  .اثر يا غير قابل استفاده هستند بي
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يا  برايش مفيد د تا جامعه از موارد يا اطلاعاتي كه عملاًشوجب مي در قوانين علمي موβوجود  -3
اند توانسته كه مياي ثير روش، دارو يا تمرينات ورزشيأيعني ت، دند محروم بمانا قابل استفاده

 .اندصيه نشدهو تو رد شده ، قابل استفاده باشندبرايش مفيد يا
د، كنر ميها و قوانين علمي جامعه را از هر دو سو متضرّ در يافتهβ و αبا اين ترتيب، وجود  -4

 ة از بين رفته و از سوي ديگر، دامن عملاً استهشد ها آن كه صرف يافتن اي وقت، پول و انرژي
 .ده استشها قطع  علم در آن زمينهةرشد و توسع
 يت، و نظام، ماهازگران كافي بعضي از پژوهش اشتباهات در اطلاعات نا بخشي از اينةشايد ريش

هاي علمي هدف و پايه كه درك بهتربه سبب اين. هاي آماري نهفته استيههاي آزمايش فرضروش
بعضي منابع موجود در اين باره نيز در   و اطلاعات داده شدهاست به نسبت پيچيده آزمايش فرضيه

 اهميت بسيار زيادي كه حذف اشتباهات و به دليل ،ندارندرا وشني كافي  يا رندتا حدودي محدود
كفايي و ي در توسعه و گسترش علم براي خودهاي آماريهگيري از آزمايش فرضتفسيري و نتيجه
 فن نقش بيشتري را در اندتا كه اسشود ميد، توصيه ن دارهاي علمي در يك جامعهكاهش وابستگي

  .تر بر عهده گيرندان ساده آن به زبئةشكافتن و ارا
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Abstract 
Objective: The purpose of the study was to investigate the theoretical 
foundations of hypothesis testing and to look into its rational and philosophical 
concepts and practical implications of this scientific process in generating new 
knowledge. 
Methodology: To this end, the existing literature and leading references on the 
scientific bases, procedures, and statistical methods in relation to hypothesis 
testing in order to determine cause and effect relationship or the correlation 
between the variables were purposefuly studied. The rational, philosophical, and 
practical considerations and inferences which are presented in the present article 
are the result of the author’s nearly forty years of experience and teaching in 
these domains. 
Results: The results of the studies indicated that almost all the statistical 
inferences encompass three kinds of errors: Type I, Type II, and other types of 
errors that researchers may make during the process of their studies (Standard 
Deviation). The inferential statistics results are valuable when they have least 
amount of mistakes and errors. To achive this goal, the Type I error can be 
controlled by minimizing the probability of its occurrence by the researcher. 
Type II error isdecreased by undertaking provisions like: adding the intensity of 
independent variable, increasing the number of the participants, choosing a 
higher degree of probability for Type I error, and using parametric statistical 
methods instead of nonparametric ones. Ultimately, there is a considerable 
number of statistical and research method techniques for lowering the indices of 
variability and deviations of the scores. Interestingly enough, there is a negative 
relationship between Type I and Type II error. In other words, lowering the 
probability of one of them will have an incremental effect on the other. From a 
practical standpoint, Type I error recommends inefficient and unproductive 
knowledge to the target population; whereas, Type II error may deprive people 
from useful and effective information. 
Conclusion: Researchers’ mistakes may absolutely create double-sided 
damages to society. The researcher’s choice between the first two types of 
errors relies on the significance of the application of the results. 
Key Words: Statistical inference, Power of the test, Types of error, Standard 
deviation, Standard error. 
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